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۶۰۲۶ ہ۵۸۶اا 20۸3۰9 


ہج 
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ہومید نفک ڈ اکٹ رما 0 وا 


001 


3 لائنسلیکشن ہومیو پینتفک ڈاکرریاض مھ ریاض 


ہو میو ییفک طریقہ علاح میس کچ بر مکش سکرناکی زمانہ میں بت 
مل تھا اب نمی رہا۔ سر کے نام پ ددا دس ےکی ہججاتے جردداکی چتر 
بڑی علامات اس دو اکی ہچ سلشن کے لے کانی ہو تی ہیں۔ ا سکاب 
”تھری (3)لائن سلیکشن میس پت نظظرمتصریہ ےک کی ددا یکم 
س ےکک مکو نکو لی علامات ہیں جن پر دوا کا درست امجقا بکیا جا گے - ان 
علا ما تکو میس تے تین لائی مس د رر کیا سے اور اسی مناسبت نز ےکتاپ کا 
نام موی با یاے ۔ 

کاب میں یر یا میڈ پکاکو زیادہ سے زیادہ مختقمراو رعام ش مکرن ےکی 
کو ش شکی ہے ۔ دو ا جن ١‏ مراض یا جم کے حوں پر ا اتد از ہو عق سے 
ایی ایک اضا می مائن میس ” خحاضص ١ش‏ ' کے تحت د رر عکیاگیا سے ۔ اس سے 
۔عرادے ے کہ دا علامات کے مطابق ہو تو منزگرہ ا اض کو 
شفایا بک ر عق ے۔ 

ہ کنا بکی بڑمے او رکمل مییر یا میڈ یکا کا ختبادل نے خمیں ہو عق * 
اہم ہو میو یی طریقہ علارح کے ای طلباء اور معارنع ححظرات اس سے 
زیادہ اخخفاد ہکر ھت ہیں ج وھکم ےمم وقت میں دو اکی اض اور راچا 


003 11 


3 لائن‌سلیکشن ہوصیہ یشک ڈاکریائش مرراض 


عداما کو مجن جا ہے ہیں اور سج پر کیٹ کے لے آ سان ہو میو جیتی ے 
خوابل مریں- 

علامات (3٠٥٥٥۲م5۷۲۱‏ ٦ا )0٣۱58858‏ اور رس 
( ہو٥‏ ا٥۲٤۵ ٠٢‏ 0158858) رو خلف عنوان یں ہو مو شقی 
ہے کہ ایک دوامنتاسب طاقت میں علامات کے مطابق 
دی جا ئے۔ عرضس کے نام بر یا ع رکب وخ رہکی صصو رت ٹل تہ د یی جاۓ_ 
اس سل ےک ١‏ مراض 2 ایک جیسے ہو ھت ہیں لن علامات کاگر وپ لف ہو١‏ 
ات ہرددا اتی بیاریو ںکو درس تکرّی ہے اگر دہ دوا مرلیل کی 
علا مات کے مطا بی دی جا ۓ - 

اس کوشش ہمارے کا کے اسازہ تصوصآ ہو مو ڈاکڑ زیر 
ایی “ہو می" ڈاک یم برکت اللہ *ہو میڈ اکٹ تقصود امہ ملک اور ہو یو 
ڈاکٹر الد ع بی باری تے بست ع دی ہے ۔ ان دوستوں کے ریہ کے سائتے 
امیر /] ہو ں کہ مری ابق کب ”مرکزی علامات ٠“‏ ٭قسٹ 


ا ہونیدچھڈاکرریاض مجر ریاض 
کل:۔ لمحت ہو میو فک میڈ یکل کاغ فی لآیاد 


اسلاک مشن(ر چٹرق فصل آپار وؤن: 99و16وہ 


ّےےچےکے ےسےسھےےے ١ے‏ ےے تس 


04 0 


111 


3 لائن سلیکشن ہومیو جڑنھک ڈاکرریاض مھ ریاض 
بر 
۱ نا دوا چوج۳٣ ۸:٥:۶‏ ۲ہ "٢‏ 
ایراٹیٹم 7 ۲٥٢۱٥۸۲ھ‏ 
ط 
ایسیے يک سڈ 17 8۹ ٢٤٥٥ء۶ھ‏ 


ایکونائٹ 18 


آپ کےا زیضشی موسا 18 


'یسکولس ہپ 19 
ایٹھوزا 19 
آگیریگنس 20 
نيت سیچتا 20 
ایلوز 21 
الیومن 21 
الو مے شا 22 
امبراگریسیا 22 
امونیم کارب 23 


۵6۴ َٔھْھ 
۲١٢8۹‏ ۹٥۶۱ھ‏ 
کتااب٥د‏ ۵ھ 
۹٣۹۳ھ‏ 
؟5٢983۲۱وھ‏ 

٤ح٥‏ ۱۱۱۷۲۱ھ 
م۸ 

۱۳۲ھ 

۱۵۹ھ 

ھ۳۳۱۳۲٢٢‎ 9۲13 


ھ۳۳۲۲٢۲٢٢٣۷٢٢٣٢‎ ١٥ت‎ 


ئ005 


:۵1١ء۸۹۰‏ ٠ہ‏ 16 یم 


: 23 پڈئیرفییزا رو کئتیرں ۲ 
امونیم میور 
اناکارڈیم 24 3۲0107٦‏ ۸۲3۲ھ 
ان مونے 0ئ 24 ٤‏ ں٥‏ ٢ن٠‏ ١۱٢۱۲۱۱۲ھم‏ 
انی موذ ٹارٹ 25 :+۶٤‏ ٣٢٣٢٢ا٠٢۰٢٢۱٢۲ھ‏ 
١‏ غیلی فیکا 25 ٢٤٤ا6۱٦۲‏ ذکامجم 
ایپومائیکیم 26 ۲ /000٤0حھ‏ 
ارجنٹممیٹیلیيکم 26 ٣ ۳٤‏ ٥٥۲96ھم‏ 
ِ , میشیلے 
ارجنٹم نائشٹريیکم 27 ناو می رد یں 
آرٹیےگا 27 ۲٦١١٢٢٢٢‏ ٢٢٢۲۲۱ھ‏ 


آرسینیکم الیم 28 ط١ ۵۸1٥۳٣٥‏ ھم 
آرسیئیکمآئیوڈیٹم ‏ 28 ۹ ٥٥۲5ھ‏ 
آرسینیيکمسلف فلیو 29 118۷ 1۰انا5 ۰٥٥۲۹ھ‏ 


آرم ٹرائیقائیلم 29 ۲اا۱۷۱م۱٥٣‏ ٢۲۷ھ‏ 
ایسافوثَذا 30 3+ 0 خھ 
اسارمیوروپیم 30 ۴٥ا ٣ٰ‏ ۵۲۷۳دھم 
آرم ٹیلے 31 ۱۶٤‏ ٢٢٢ںیھ‏ 


"006 


3 لائن ‌سلیکشن ہومیو چیجحک ڈاکٹر ریاض مم ریاش 


نامروا ہد ال اسپستتد 


بیپٹیشیا : 31 ۹3 م883 
برائٹاکارب 32 ا 83۲۱۷۲۱۹ 
پعووٹک ايْىحَكة 32 8٥۹4‏ 82612016 
برائشٹامیور 33 ۳٣ہ"‏ 83۲۷۱۹ 
بیلاڈونا 33 86۱۱130013 
بریرس‌ولگرس 34 واں۷ 861686٥٥‏ 
بوریکس 34 ×860۲۰ 
برومیم 36 (یررارئیرز رتا 
برائی ‌اونیا 35 ارات متتا 
بووسٹا 36 80۷3 
بسمتکھ 36 8150605 
کیکٹس گرینڈی فدورا 37 08٤0٥ 9۲۵٥01٥۴۲۵‏ 
کیلفیمتلف 37 063001٣٣ ٥۱‏ 
قلیڈیتغم 38 الات 


6٢٥٢٤٤٢٤ 7٥7 38 کلکیرپاآرسینیکم‎ 


یریاکارب 39 ٤ء‏ ٢٥٢٥٥63۱ہ‏ 


"007 


39 


40 


40 


4 


47 


42 


42 


43 


43 


44 


۹44 


45 


45 


ہوم بپیحک ڈاکٹرریاض م ریاض 


ے برز ال ء۸۹۰ ٥٦٥‏ ٢٢۲٣م‏ 
65ح 3۱٥٢٥٢٥٢"‏ 
۳١ا١ 03۱3۲٥٢‏ 
مان5 63۱٥3٢۲٥ ٢1[‏ 
۳ 0930016 
ج ۱۱1001 ۶زآظ62301013 
ج8۲۱۷ہ> داط6301613 
63٦01٦53۲5۹‏ 

٦ا‏ 51م636 

63٢۲8٥ہ۱ن‎ ٥ 
63٢۲٢ 8٦1٥13۱ ٭5‎ 
62٢٤ہ وہ۷‎ 

وں ۲٦3۲۱3‏ ۶ ا63۲ 
9۰۰۱۷۱۱1١۶‏ 
6٦3610 119‏ 
اور اروا ا ااہدات 


2ت 


3 لائنسلیکشن 


ہومیۃ یشک ڈ اکٹ ریاض مھ ریاض 


سائىا 


111 


47 
48 
48 
49 
49 


50 


009 
06011050٥1 )١۲٥8۱( 
015105 6 ٥5 
گناابہہ000‎ 
6٦6013٤5 
6ہ۱٥٠ج‎ ٣۲٣٥٥ 
0ہا٥٥٭ئآ٠۷‎ 
6ہاان٥١٥‎ 
6ہا٥ء۷۷٦۲5‎ 
0۱۲ج‎ 
60٥٥ 

2(1 زردوی 

واا ہ٥٥٥٥6۲‏ 

ن٥٥‎ ٣٤ 
60۷ ۳ 


5ا31 ذ01 


و009 


ڈائسگوریا 88 
ظط 1 56 
ڈروسرا 

ڈلکامارا 56 
یوپیرٹوریمپرٹگ 27 
یوفریزیا نَ 
فیرم میٹ 58 
فیرمفاس 58 
فلورکایسهذ 59 
جلسیمیم و5 
گلونائن ت3 
تریقائشعی 60 
گریشی اولا 61 
گرائیکم 61 
ہیمامے 62 
پیلی بورس 62 
ہیلونائس 639 


ہومیة یجنک ڈاکٹرریاضل مم ریاض 


01٥٥ ۱٥ 
0۲658 
00ا٥٢‎ 3٥ 

۲۶م ۴۶۹۱۱۲:۷۲٦۱‏ ۷ع 
۱۲۵۵م ۷ع 

۴۲۲۱۲۰۷ ۲۶ 
۴۲۲۷۲۰ م٥5‎ 
۴۱۷۱۲٢ 0 
لیواازئیرد دادعت‎ 
6۱۱٤٥ 
6۲3615 
6۲3٥ 

8۱8 ن6 

لیر :برا ائما 

۲٥۱۱١٢١١ ں‎ 5 


۲۳۶۲۲۱5 


ہس ھیپھیویگٹٹھھ۰وٌو۲۳نفئٹنٹسصلٗللےّ 


230 


111 


آ67 


(وزہ([۱1- ھا2 جتھا 


0۲3515 ۲۱۷۰ 
۶نا٣٢٢8 ۲۳۷۲۹٢۷۷‏ 
2۹وا ؛ 

۱٥١٥٢٥٢١ )۱٥١ ن٢٦‎ 
١١ 

۴۲3 89۲56٥160۳ 
۴)۱ زط‎ ء۱٢٢٢‎ 


۴۵ 687+4٤ 


ء6 ں۲3۱ 
۸۲۰ م۴ 
۲٣٢‏ ۱ 
یہام آ3 
اا6 آ۲ 
۴۲٥‏ 
۴۲۲۱۲1۹ 


ککدجھحکمجچچھوچےچھے کے سس صسے 


111 


011 


۳ 22 


111 


71 


۱ کو ڈیجشنک ڈاکٹرریاض مر ریاضس 
مکٗٗٗٗسموجکلکککانٗٗٗصٗصٗحٗجھھچجرے رژڑژڑےکۓیسممیںا 


٥٤۶و‏ ے صن 1ل٥‏ ۲۸۶و ڈیہ 


7 ۲0 
01 اخلجت .ے8 
ینید ین ند دہ 
3016515 
355 ۲٢٢۲۱یائب‏ 
ام ہ٥‏ ٥ب‏ 

وا! ٦‏ دانائۓ 

۷ ہم٥‎ ١٥1٣ 
نعنت ت۱‎ 

3ہ ٥اد‏ 6ہو۸9ہ۸۷۸) 
٢نا‏ جادہہو۲۸۸9 
٤5‏ 3 زآد16و۸۸۸ 
۸۸۵۸۲93۳۲ 
۱۸۵۲۱٥۹٥۱۲۲۱٣۲‏ 
آ5 ۱۸۷۸۲٢‏ 


۸۵۴۲١ 169.118۷ 5یا‎ 


بن 


ہومیو یوک ڈاکٹرریاض مھ ریا 


۷٥٥ ہ٤‎ ۸۸٣١۸۱٢٣٠٠٢ ٣جو٭‎ 


۸۷۸۵۲۰۱٥۱۹۰٢۴۳۲۴ 79 

میزیریم 80 ۸۷۸۶2۵۱۳ 
ماسگس 80 ۸۷۸٥۱۶١5‏ 
میوریکس 81 ۱۷۸۲٥٢‏ 
میرریاٹکاینڈ 81 88 ۸۷۸۷۲۱۵8۱۱٣٢‏ 
ناجا 82 3زولہ 
نیٹرمآرسینیکم 82 836 ۸٦٢٢۷٢۰‏ 
نیشرم کارب 83 ا5ء ۷٢٣۰‏ ۷۲ہ 
نیٹرم میور 83 ۳٣‏ ۲۲۷۳۰ 3ہ 
نیشرمفاس 84 55م ۸۹٠۲٢۷٢۰‏ 
نیشرم+سلف 84 80۱ ٣۲۷٢‏ ۵3ہ 
نائٹ رک ایححڈ 85 ۷۱٣٢٣٢ 0٥‏ 
نکس موسکاٹا 85 ۲٥۹.٤8٥‏ ×نالہ 
نکسوامیکا 86 ۷۹ ×نالہ 
اوپیم 86 الات 
پیٹرولیم 87 ١۱٠۰٢۲۱٥٢٢‏ 

33 


013 


867 


٤۴ 0 


۲5۶٣۲م۶]۳۱‏ 
89 61 ۲م 
8 ۱٣۶۱م‏ 
ع27 

۱٢١طان٣٦۲‎ ٦٠ 
۲۱٥١م۱۷۷۱ا۳٦‎ 
'فوڑازورئڑئ :یا‎ 
۲ص۱۹٢۹‎ 
۲۷۲٢۱٢ 
انا 5۹نا۱ں۷۸۰ہ۲3‎ 
۲۲٢ا"‎ 
۴۲۲۱1 8 16 
دناظ85‎ )× 


۷۲× 


کات 


3 لان سلیکشین ا "ین ٭ 

ناروا ٥۰و‏ ۸۸۰۱۱۷۸۰۲۱۰۰۷ اں ٦:٦٦‏ 
بےاآڈلا 95 86٥۰٥‏ 
سباٹا 96 ٥ا58‏ 
ہت ؤوکس‌ٹائیگرا 96 ج؛ واہ دب ط88۲ 
س سیتگر نیریا 97 ۱8و5 
سینی کولا 97 3ا 8801٥‏ 
سیگ 98 ٥‏ و٥ہء٭‏ 
سارسپریلا 98 88۲586۱۱٥‏ 
سکوئلا وو 8 ںو59 
سکیل کار وو ۲ 3۱6ء8۹ 

مل ے 100 ۱۱۱ء۹8 
سیپیا 100 دام56 
سلیٹتے) 11 تحعالات 
مپائی جیلیا 11 د٥ء‏ وام8 
سپانجیاٹوسٹا 102 ٥۱٥٢‏ ٥اوہەم5‏ 
سٹانم میٹ 102 818160٦1 ۹٣٤۲‏ 
مقاقی سگرں 103 8 :م8۲3 


015 


1 ہو می تک ڈ اکر ریا یر 
0 0" ہو مو پت الٹرریاضس حریاض 


2شت شص سسسسسسیشس سس اگل 
7 ٥وج۳‏ ٣٠٢٣۵۱١۶٢۸۸وہ‏ 0 
)2 


بتْراسوثیمٰ 103 5۲۲300001۲٦‏ 
لاشو 104 ۲نا م۱ن 
فے رگ ایٰسڈ 104 8 ۲۱۲یاماں8 

58۷65110۲٦ 105 فلیے‎ 

ٹوبیگکگم جز 37٦‏ ہ٦-‏ 
ٹیرنٹولاہسپانیکا ‏ 1068 ۳٤۴‏ ان٥٥٥۲٣-‏ 
ٹیرؤڈٹرلاکیہنیسنی 6 605 صطدء 8۰ان٥ہءءج‏ 
ٹربنتھ تا 77 ٠‏ اچوللواواز دود2و 
تھفریڈین 107 7 
تھوجا 108 3زں6٦-‏ 
ٹیوبرکولییم 108 تیر اق ا(ااد ود:2 
ویلیریانه 109 ۸۱٥3‏ ۷ 
وریشرمالم 9 +1 اط8 ۳٢٢ء۷۰‏ 
:وریشرمورائیڈ 0 ۷۰۱۲۲٣۰ ۷۶۲۱٢٣‏ 
زنکم میٹ 110 21660٥ 1 ۶٤‏ 

ک7 کہ 1 


1 


3 لائن سلیکشن ہومید پک ڈاکٹر ریا ھ ریا 
ظرے 
تینم ٣ا٢٠٠٢٥۲٢صھ‏ 


پ - سمردی اور رد رلوب موک میں زیادتی- 

ک دس گل بّاری دب جائۓے ے قئل جرڑوں میں ورر*عار* 
تاب میں خو نآنایاد لکی تکلیف- 

ال2 پچلردست جروع ہوجاتے بے 2- 

۱ خاصاٹرن:۔ 

ا تید یل ہو نے وا ی ١‏ عراض ‏ تصوص]آ دست ؛بچوں می سوکھا ین چو 


ا 
ٹاگگوں سے شروع ہو- 


ط 
ایسے جک ال ٥۹‏ ٥٥٥٥ء۸‏ 


اھ ممردی سے صا س لیکن حم می سکم یک امریں محسو سکرے۔ 

و شحدیدراورجلندارییا کل “مستپیاں- 

27 اماک بھول جائے نو فزدہ خیا لکرس کہ بیٹھ ہوتے والاے- 

| خاصائن:۔ 

۱ کہرے شاشیفاشیڈ بخار“ ح ‏ ےکی خرالی اور خون میں سے ٴ 
٘ جج اع خونع “تو نکی تے اور استسقاگّی سو زشی- 


ا 21 
111 


ہہک گکنگنزیز ہر 


ایکونائٹ ۹ھ 
۸ اج انتک نا قاءل برداخت تکالیف- 
پل شدیدبیاس من ے یا کی خوائل- 
بے انمالی بے تی اورمو تکاتوف- 
خاصراٹثرنہ ۱ 
شد ید سو زش “ جریان خون “تی زجارادر نا قائل بر وا شے ورو۔ 


0 .3 - اریسی موسا(سمی سی فیوگی, 
۲٢"٢)٦ 428‏ ۲۲۱۹م 
چں سرد یلوب سو مم سے ذیادقی سوا ئۓ سرکو نے بھلی بہو میں مکون 


ہو۔ 

۰ اتائی وی کے دای دورۓ سای مقایف ۔ے تجدیل ہے 
میں بھی مو بھی جسانی مایف_ 

24 صٹییاکی عریض ٠‏ 72 ددرے او رد لک اری 

خاصاثر: ا 
رتمک خایاں لک عحالیف ٠‏ درد زم میں پیا تی سے فطری | 
عصل گا رک جچاتا۔ 


ا 
28 


ا 
111 


3 لائن‌سلیکشن ہومیو نک ڈاکٹرریاض مم رباض 


ایسکولس ہپ طط ١‏ ا٠انںہ۸۵‏ 
بل وریدروں میس خون کے برا کا اس “آ موں “پا پاوں اور متحد 
میس جھراواورسو نل ۱ 
پ٭× ند کےے بعد زیادقی “بعد ازاں زیادہ ےہ پھرنے سے ھت رحسوس 
کز ےلج نیھردروٹیس یئ سے زیادتی- 
محدوکی خرامیاں گکھانائم ہو کی ہجام جن اور تے- 
خاصاٹثرن۔- 
مرو روا ال کو می کرو وو رجر ڑا کگوری۔ 


ایتھروزا ۶٣۳٢ھ‏ 

کڑ خصوصابچوں میں ددم ہم نہ ہونا ‏ ہدوں میں بد ہشمی سزر گکی 
ئے اور کے بح ربھوک- 

بل انما یکگنردری 'غخنودگی او رین رکاقلیہ- 

21 آہستے چے بچھرنے سے آرام۔ : 

خاصائر:- 
دود ھییاتے ۶دست اد ری کے وورے۔- 

ٹژووںےے سے ےس _۔۔ (__آ۳[9__۔ے‫ 


9 + 
111 


"19 


111 


-2] دح یف فک ڈ لیا مر راس 


ا - ۱ ۹۵۲5م 
بد سردی سے بے حعد ساس“ یا نکی انکیوں میں خا رش ؛ شریر 
رد میس او ریاؤں سر درم ہو جاتے بے - 
داقی او رما یگمردری- 
ت٭7 مر ی سے سون۔جلندارپیاں- 
خاصراٹر:۔ 
خارش خصوصآپاؤ ںکی افلییوں میس ٠رعش“‏ جلکے ؛چھپاکی- 


ایلیئمسیپا 3٥ء‏ ۱۱۱۷۲۱۰ھم 


نسمناک سے جزجلند ار یبا ن٤ا‏ ۱ح“ گھموں سےسامانی- 
اش 


گر بی کا حساس بڑھ جائۓ- 
کک خدیدکھالسی میٹ ےکوپلڑتے پر یو رہو۔ 
خاصائرن۔ 


ات ”نزلادی بخار سرمس درد ہکھاڑی اور گے میں خر اشی۔ 


3 لائن سلیکشن ہومی ھک ڈاکرریاض مھ ریاض 


ایلوز ٥ھ‏ 


۸ تہ ؟ و وا کے ساخے اما کاخوہ۔كووا ترارع۔- 


ک منقعدکنٹرول 


مگ یی سے ذیادقی اد رکھماتے پنے سے اضافہ الو ی- 
دض بوا می سے معن ے پا یکی طمارت سے سو ن ہو 


خاصاٹر:۔ 


مد ہ "پیٹ 'مقعد اور و ار 
الی مر ۳۱۳۲ھ 
کس سرد سے بے صدحساس ‏ یقاب خار کرت تک طات ‏ ہو_ 


ک شش نکی ون اعت تی کہ چو۔ 
کُ کی چون میس شدید در“ کے دبا اور نڑی اشیاء لاتے ے 
سکونہو_ 
خاصاٹر:۔ ۱ 
محد ہکا الس ' زم “کسر بر اتے تزلہ میں _ 


ہو چچچجھچجەژەةوڑژے٭ےوج. سس مسب بب ‌یف٘آیًٗسسےے 
۹ 


11 


01 


الیو ملعا ۳۳م 
جک ہےح دکزدری اور سررگ “لھا نگل ہو ایینر جظت 

پک متعد کرد ر یکی وجہ ے پاات ےکا ت ارح تہ ہو- 

پ حزانی جلنراز اوزیا؟ دع کے وقت نادتیق- ارگ بارش پوے 


ے‫ 


جاے۔ 
خاصاثر:- 
محدہ یٹ *فاغح “خار شی “> انی م٭الیف- 
امبراگریسیا ٢٠٢و‏ ۳۰۲۲ھ 
بل داٹ کرد ری ادر بے شی بے حدبھول جاتے والا 
مضی خی می یا س کے لیکن مینڑی اشیاء نے سے سون ہو- 
پل مریفیت زیادوید ڑھادکھاتی دے مالو س یانذتی سریضض-_ 
خاصاثن۔ ۱ 
ہت بوڑھے افرا ری قضلض_ ما ار ی ہے بعد خارغ ' رھڑکی؟' | 
ھا ا وردمے۔ہ 


١ 22 
"2 14 


3 لائن سلیکشن ہومیو چیک ڈاکٹرریاضض مھ ربا 
3 لائنسلیکشن ‏ ے  ____‏ 66ل شھشتے 
امونیم کارب طاہ ۷۲٣۰‏ ٣٢۳۳۲۱۲۰ھ‏ 


يک جزیان خو نکی طبیعت مخصو ]یراو رو لکی دھ زککنٹںل- 
و سترزبی زیادہ نو سیکرے ظاالت رت ہو 
٭٭ ١ث‏ زہرلے زشم|اورعا مم کے ساض کاڈ جاناد 


خاصاٹتر:۔ 
د لک یکمتروری ا جائینا “کی خون 'دست تے اور خون کا ز پریلا 
ین ؛ کن ین میں بے حعد جزالی جلند ١را‏ خاہق- 


ھ۳۳۱۰۲۱٣۲۷۲۰۰‎ ۳٣۰٣٣۷۱۳ امونممیور‎ 


ہچ سردی اور جن خصوصا ماک اور گے سے جلتدار ا ارح کے 
ساے۔ 

چپأز شر یو تن لت اہو ار یی کے دذ ران دست اد رتے- 

یں سرد یکا صا سکصریی کن دحوں کے درمیان- 

خاصاٹثر۔ہ 
زا لی نزلہ *لنگڑی کاد رد جو ےہ اور لٹ سے بس تکم ہو 


23 
111 


ہومید چٹیتحک ڈاکٹرریائش مرں رز 


اناکارڈیم ٰ 2۲017 ۸986م 


۷ مر ای عرینض ؛بست بحول جاتےوالا- 
ود بس تعگقالماں و یئ او ربست تھی ںکھاتے والا- 
یہ سمکتھاناکھاتے سے ہشہ آرام نو یکریرۓے؟ محدہ یس خالی بین 
احاں۔- 
خاصاثر:۔ہ 
محدہ “جلد ىا ریاں اد رقاي- جج 


٭ہطز ظط 
انٹی مونیمکروڈذ 
أ٥‏ ں٤ ٠٢٢٢٣‏ ۳۰۲۲۱ھ۸. 
ا فظام من مکی خرا یکیجہ سے زبان ی سغیردودحیاضم - 
29 سرد اد رگ ری دوتول ے زیاگی- 
تماتے سے نطفیت تک پیاسں۔ 
خاصائر۔ ۱ 


معد اد ری کی تراما ؛جھ ڈو ںکی پ ال عالیف- ۱ 


24 ا 


04 111 


3 لی ہٹلیکشن ہومیو چیک ڈاکٹرریاض مم ریاض 


۱۹۷۲٢۰ 7‏ ۱۰۱۲۱۳۷۰ھ 


پٹ ات شش سک ومریع خرابیوں میں جب شخم ہکان ےکی اہلیت ‏ 


ہو 
+2 سینہ میں لق مکااجشتاع اور نکی انتا یکردری خحصوصابچوں ادر 
بوڑعوںٹیں۔- 
پا سکم مین دی زیادٹی- 
خاصاثر:۔ہ 


ساٹ اور می دکی‌علامات- 


ایپس میلی فیےکا ۲٥0٥٤٢‏ ۶مھ 
۷د می سے ذیادقی مجن پباس تہ ٭- 
او جن او ر تک لئے کے ے وروے 
او جلد یب خارش سرت او رجا ن 'فماتنے ے آرام- 
خاصاٹثر۔ہ 
چپاکی تیے ا بھار گل اور اند رون جھلیوں میں استسقاگی سوزشل 


(تیے پان ی یڑ۱وء) 


111 


"25 


کس نادیق۔ 
.-- تی یا میٹ اکھات کی بے حدخوا ہش نگھراس سک ےکھاتے ے محر +اور ' 
ججیٹکی خرامیاں زیادەہوں- 
مل سد ے تی وم اور وف 
خاصاثر:- 


آ مو ںکی سری ٴ“ آ یں جڑ جانا“ جیب نکی ا لی ٴ ودست گجس 
اور در سوزش اعراض۔- 


ھ۲۲٢٢‎ ٣٦8۹ آرنیکا‎ 


مث حم میں دک ن کوٹ جی درد کا صا(چوٹ گی اد گی ہو) 
بل محتائر ہحص کو پچھوتے “دباتے اد راس طرف لیف ے زیادقی_ 
مردی کے ہخاروں میں پیا زیاہ- 

خاصراٹر۔- 

شاشیفاشیڈ ؟ یر جیسے بخاروں میں اور وٹ جیے وردوں مش- 


217 


سًسمعہچڈڈڈجچچچچچتچچ رج 


"06 


او سا کشم ۱۷۳۸م 
سرد ی سے زیادگی- 
جئیوں یس استستالی درم (پاٰی بن جانا بیاس کے ساتھ- 

7 کم می سے پا یکا خراح شہ ہ یقاب یی نہ آئے یا ہس تکم 


خاصائیر:۔ اسححعالی ورم چھلیوں می (پانی یڑ جاغ)۔ 


تروجطمیطیلیکكم 


۶ 600و۲ھ 


مین بے صد عرد یی سرداور مرطوب ص وحم سے زیادتی- 
سی محرکسمت سے سونکرا تک و کالیف- 
دماٹ یکمزدری کے ساس خصوصا دماٹی کا مکرتے وائے افرارکی 


کر 
ہان۔ 


خاص اتراہ۔ زیادہ ہو لے ' تقر رکرتے یا گاتے ے آواز کا 
جیٹہ جانا سرد رد اکھا لی مردوں میں دائیاں خصیہ “عو رقوں مین ہنی بیط 
دا ی(0۷9۳۷)۔- 


٥ئ‎ 
" 


ح 
27" 


یو یسک ڈاک ریا 
3 لائن سلیکشن ند ای یکم رائل 


ضس بخرالستم ۔طاح و 


خحصٹابانی اور صرداخّیاء تطی موافن نآ تی اکچ یت پاے 
۱ ٹن ا نمی ںکھانے پیے ے زیاد تی ہو- 
ک سردی بست زیادہ سو سکرے مکی سے آ رام ہو 
با حدیدییاس بادہارگھ رک مقدارشش٢یائی‏ ہٹن- 
خاصاٹرن۔ 
تام عاد اور مزسن * خصوصانظام مم “جلد جار“ خو نکی سے٠‏ 


الس راو رکتر- 


آر ہینیگوائہوڈیشم 


مھ۲۹661٭ہب٦ہ‎ 1٥۹۰. 


و کی ون کردی ووتوں رے بارگق- خرس اری سے ہمت 


نیادتی۔ 


خ2 وو دی کی خوا ہیاک یک وق یکرتے ےکاجة یہ ایجھ رآ تے- 


111 


للا کھانے کے بعدسکونں_ 
خاصاٹثر- 
جکڑے ہو ےپراتے ند ئے انکر یکا چا اور رسولیوں میں_ 


28 
08 


3 لائنسلیکشن جوصیو چنچنک ڈاکٹرریاش جرریاضش 


آرسینیکمسلفیورمفلیوم 
٤ ۰‏ ٣٢٣۳٢۷٣٢٠۱۳٥۲۳ھ‏ 
مہ م٭کالیف رات کے وقت بے ح رجتردری کے ساتھ- 
کل ہوا ے لقرت_- 
و حند ی دکھٹی اور مرن ایا ءکعانے پٹنے سے زیادتی- 
خاصاتر:۔ 
گلرے ہو ہے زم جو نیک ہو رے ہوں؟ سطان اور 
چو ڑے۔ 
آرمٹرائیفائیلم 
ا ١٢۳ا۱ا۷ ٤٤١]‏ ۲۳۷۰ص۴ھ 
نل مزا ی اورجنداراترالع- 
لہ سوزشش ید اکرتے والی رطوتیں- 
او اوح صےکوتوچارے- 


۱ 


خاصاتر:۔ہ 
8 عار ‏ و تفحیر یا “معہ اور گے شرایرورو- 


29 


ا 
١‏ 
إ 
111 


و9" 


ہو سید ڈیکڈاکزریاض 


و لائن‌سلیکشت انل 
. رط 0ے 
ایسافوتدا جادوتعط۸.82ہ۸ 
ث7 ید میں بے ح یس کے سا ہی یا کے ریئش موی درے 
ہے ہہوش ہوجایں۔ 


جی. پربودار ا تراع۔ 
7 ری سے زیا تی او ری ہوایی۳س حرکست کے دو را ہو۔- 


خاصائثر۔ہ 
پڈبیں میں مفلں کے دردٴپڑی یا حم مں الس رس ے 
مریفش۔- ۱ 
اسارمیوررییم 
6٥۲٥٥036017‏ ٢۵8۲۲دھ‏ 
بے کھتنا رگپڑن ےکی آوازبرداشتت ہو- ۳۴ 
ک7 آکھمو ںکو یڑ پائی ےکی د وپ ے زیادقیق- 
ہرد یکالر زہ بی کے ساجھ- 
خاصائرن۔ ١‏ 
اعصالی عالیف مع لیت ی- 


320 
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3 لائن سلیکشن ہومہو چیک ڈاکٹرریاضس مح دبا 


آرممشیلیي ۰ ۰٢۷٢۲٢۷ص۸ھ‏ 


ہج بیستگرىی جو سکرے۔ 
یل زندگی سے نفریت بے صہ ماب وی کے ساجھ خو ہکعشج یکاجذبہ- 
ا تام ناروں می را تکوزاری- 


خاصاٹثرن:۔ہ 


ول “گر “آ لات تا کل 'غرودادرڑیاں- 


بیی تیشیا ٣]٣٣٤م|م83‏ 


مھ تمام ما حراح انمای بدبددا را معما قکزدری کے ساجھ- 
پ7 مم باہو محسو سکرے خصوصاہقارٹیں- 
و ہے ح رت کاوٹ او روروی طرف لین اسی طرف ت کلف ہو- 
خاصاتر:۔ 
پا !1و رز ٹج بای سو رت بی تا راورپرو- 
33 


01 


نے 0.02027 


برائٹا کارب ٥٥ہ‏ ۲۷۱۹م 


جک دمائی الہ ین اور ضسائ بونایی- 

7 سردی سے ہے حد ساس * ہرصرتبہ سرد ینک جاتے سے جج لے اور 
قرو دی کاریاں- 

ہہ شرمداو رجا یپند- 


خاصاشر:۔ پڑیوں ٴجو ڑوں اور خد ودک با ربوں شش - 


ط 
بنزوئکایسےا 8۹ 8112016 


تد سای مائل برائذن رٹک کے بجحاب کے ساججھ آلات تتاس لکی 
چاریاں۔- 

کک سوزش اوردردرا تک زیادقی ”یقاب مس بے مریرہو- 

-سمد یی سے زیادٹ یمر ی او ر کت سے شون _ 


خاصاٹر:۔ 
آلات تا س٥ل‏ خحصو صاگر دے اور مثات - 
دوصمبممعسسے_ س سے سے سے ہت 
32 
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3 لائن‌سلیکشن 


ہومیو تنک ڈاکٹرریاض محح ریا 
برائشام وز ٠٢ہ۲۱‏ 8:۲۱۷۶ 


ج مخت نمدود اک رعلامات یایں جا اپب۔ 

ہد سردی ادرسطوبس مہم زیادتی- 

-٦‏ دماقی و رب بے ح رکرو ر*نماتے سے توف- 

خاصاثر-ہ 5 
ای بل بر شر“ خدددکی تضؾ ٴ مرکی کے دورے “کھاضی اور وہ“ 
بچوں میں کان سنا “یو ڑوں شں صرہ یی- 
ط 

ہے لادڈونا ا2وزوڑہ ۶۰ء الحت 

جک ہے حد سرتی“ سو زی“ مجن او رگم ری“ ماشہ حصہ میں خون کا 

. آگر۔ہ 
7 رک حخصو جنلل ے زیارتی- 
1 ملیف ناقاٹل برداشت۔- 


اچ اتک شد بید کالیف “کی بھی حصہ تم میس ۶ا ہماع خون اگر رص 
جھ 2 یکل بین کے دو رے۔ 
33 


03 


جج ٤یہ‏ چیک ڈاکلریاش مرا 
5 686 
: “- ڑےکاساددد *خصو پا ںگمردے میں جوگردے سے چاروں 
و2 
طرف یا مج مخانہ اور شا بک نلیئیں جاے- 
می ے مدکی طرف یف دائے آلات تال کے کین دار 
ررر- .1 
ک کت او ر جہن ے زیبادی۔- 
خاصائر:۔ 
گروے اجھرور و “بھگند ٍ بھگند راورد گر گلہ با گے لئے وراؤ۔ے 


60× 07 


رجلز زی اترتے یا یچےگم رت کا خوف'اعصا ی خوف- 


111 


ى7 مض کے اند مر بچھانے یاداتے ذ “تصوصاہوںیں- 


۸ 


2 سردم رلوب عو حم سے زیاد کی" دیاوےکی۔ 


خاصاتر:۔ 
مضہ کے اند مر چھائے “ آلات تال کے ا عروض “لیو ریا- 


(04 


لائن سلیکشن : ہومیو چییحک ڈاکٹر ریا تح ریا 


رومیم [وو اڈ( اوون وت 

ٴ3 نمدودکی تی اور سو زش “جب سال سک :الییوں مس دحواں تع ہوتے 
کاا ضا ہو۔- 

ا گرم اشیاء او رگھر ی لک جاتے سے ببار ہو ٴ لیکن یباری کے ب 
سد یکا صاں۔- 

7 ممردوخقیار سے ساس میں وتت- 

مغاصائی۔ 


تھی یا “گلٹ+الیںد “کش رکا شی او زز لکایڑھ یانا۔ 


ٹرائی ‌اونیا 8۲۷۱۹ 
ستگمری اورختگگی_ 

تکمتے زیاد ی یا ے آرام- 

پا تاس ححنڈرے با کی خوابشل- 

2 7 1 

بخاصاٹرن:- 


کے 
پھر دروٴگ-ر محدہ یٹ اور چو ڑوںے- 
ك 


مس سای 


111 
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+و سیت شیک ڈ1 ریا 


کے ۷۶۶موم 
7 سردی سے زیادقی کے ساتھ جلد یہ اچھری ہہوتی اتسعای سر 
خصوے]عوروؤوںٹںل۔ 


ہد وچ زیچڑے ا سکانتان بین جاے۔- 
ج بے جان اھ جو بیز یڑ ےگ جاتے- 
۱ 
خاصاتر:- 
کیس کے مرییسش سوب و یں 
ر یڈ ھی پڑ یی کے آ خر ی حصہ مس ا رش - 


بسمتھ 1 ۶08.299 


05-5 سے ت یکھائے پیا تے ہو جائے بے ح دکتبد ری سے ساتے _ 
پل اللاناپنر دکرے_ 
۰ مو ت مکنھ مکی .اوس زی شی کی طرع۔- 
خاصراثرا۔ 
چنا سے ادر وسری۔ 


"6 
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111 


سپ 
سريی 


۸, 


3 لائن سلیکشن ی: چیک ڈاکٹرریاضض عم ریاض 


جیٹس کرینڈی فنودا 
۲3۱011]63و9 ں۵3٤‏ 


و مل کی ملیف یسا جساس تک باجچھ سے چل نزک مججکزاجا را ہے-ابیے 
جیگلابنر ہو ت ےکااجسایں۔- 


و و لکی تکاِیف بد صھھے پایس طرف لیت سے اور جیئ سے۔ 
کا کیل ہو میں گ٠ون_‏ 


خاصاتر:- 

د لکی جار ی ٴ ج٣‏ کی گنی ٭ساآ سکی وقت “ومہ- 
حیػمےٰ ملف 50۷۱۲ 0٥230001۳٣٣‏ 
ےو رکخزد راو رضردگنے 


شع ید پیاس“زیادہمتقعدا ریس پالٰیکی خوائی-ساہیماضل تے- 
ساکمت اور ہے جان لیٹارج- 2کت ے زیاوٹی- 


خاصاتثر:- 


ٹائیقا نیڈ خاروںشں “معز کاالس ر “تاور ماہوار یک ت٤-‏ 


"7 


ط ' 
کیلیڈیئم سنج 
8 ذہئی بے تی اور سا یزور ی ححصوسا آلات تتاس لک یزور 

او ریّعوٹایں- 
جا محکست سے زیاہ بی اور محظر ی ہوامیں شکونں_ 
3 وس کی زیاد ت یت رجھاکھروری- 


خاصا١اٹر:۔-‏ آلات تال ہما قی اي ین - 


کدکیرپاآرسینیکم ۱ 


۸ا 8۲56۲ ٢٥۲٣ا(‏ 


کہ رد کی سےا تحماقی ساس تا مکھلی ہو امیس بھن زحسو سکرے_ ا۱ 
۰ آرا مکمرتے سے ای أش ہو 

ک۷ تن وف اور تو قی_ 

خاصاثرد ۱ 
ی۔ ا' غدروە ی اریاں؛ یلوریا+ بد اودار چٹاپب مر 
الییومن- ۱ 


08 
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3 لائن سلیکشن ہدس جیجحک ڈاکٹرریاض مزریاض 


کلکیریاکارب ظ۲ہ ج٥‏ ۳3۲١وی‏ 


:٥ز‏ سرد سے بے صد اس سردم یلوب س وحم سے زیاہتی_ 

کرد رپڑیاں بیع خحصوصا سر تید کے رو رانکمہ یگ پاے_ 

ک دودھ او رگوشت سے نیت اڈ کی خوا ہش“ توانماہوا ری جلر 
اور اثرہک ہے جزڑے 


خاصاٹر:- 
حر ددٴڑیاں “ آلات تا کل اور جلر- 


کلکیریافاس 5 ٥٣۲٥٥‏ ا۵ 


7 سردیی اور صریلوب وکس میس زیادقی' لیف کے ممتعلق سویۓے 
حتابگیق- 

می بلک ےی زور ق ای رررے 

۰ سرکالیبعہ دودہے او رگوش تک زیادہخواگتل- 


خاصاٹتر:۔ہ 
پڑلوں ک ی٥گمروری‏ اور ٹھڑھا ین ' خصو۔] بیوں اور لڑگیوں میں 
تر ڈو کو رو* گ ےلیسو زظ لاو ری کے ۱ 


و09 
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111 


3 لائن‌سلیکشن وم چیک ڈاکمڑرا مرا 
ک ڈسن‌س سس ےےےے-ےسسشمٌےےککتےچجحسشہ سشست سس ے2ل 


کدکیربافلور ۲٭‌ناا ٥۲٥۱م‏ 


وت نمدو دیج اورسو زخ٘یا ‏ اورجو ڑول کے ورو- 
ک7 سرد مرطوب مو حم میں زیادقی او رسلسل کت سے سون_ 
پچ ابو مین۔ 
خاصائٹر:۔ 
مد وو ٴپڑبیوں “جو ڑو ںکی مکالیف “7 گموں کاموتیا- 


کلکیرباسلف ٦مابدە‏ 68ا68 


مرادر ہی کی ملیف می ںگری لیکن ومک ملیف میں سردی سے | 
7 

ک7 غصہاوربال وی 

بل اخرا گاڑھے زرو- 


خاصاٹر:۔ 
السر ‏ خدرود “یپ دا رام اض '“پھو ڑے پچضیاں- 


3 لائنسلیکشن سی چینک ڈاکرریائض مر ریاض 


0٥06٢ کممفر‎ 


ہد تعماک یکگتردری کےساج ےھ ترابع او رممتٹراشحم- 
ج7 مم میضہ جس میس تے اد روس تکی متقدرا رک ہو بست ہے جچئی_ 
- محر ے مم کے یاوجو فکپتڑا او ڑحتا تم ۓ ہو _ 


خاصاٹر:ہ 
حیضہ دو ر سے ا منما ی مرو ری ہے وری۔- 
طٰ 
کیخابس انٹڈیکا ۱ 
٥3۱٥385۰ ۱۲1٢۹3‏ 


ماف ذ ہن تک خو اب میس ہو کے حر بچھول چاتۓ والا- 
وقتس تآہست ہآہس مز رے “خیالا تکا جوم 


خر +× 


2ے تین د کے وو ر الع داعث پیتا- 


سوزاک “ری “سور واور ٹا بک جاریال- 


041 111 
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چس َكَقة ہومہہ بیچچھک ڈاکٹرر یا مھ راز 
. 
ا 


ِ کسابس سٹائیوا ا 
۹۸۸۱ ۱عت واط 59103 


٭ رو سسشیہ 
1 


برواشتحٹ۔- ۱ 7 : ا 
جیب ساس 6 ۔ با یکا تطرہدل سے یک رہاہے۔ مقعد محدداراً 
ملق بی بای اصا۔ ۔ ۱ 
ساس میں شی ہیدہ نکی عاتم ساس مت رآے۔ 
خاصاثر:۔ 
سوزاک *ومہ 'زیان لڑکھڑانا- ا 
ا 
کیيسسچھیرس ٣۹۲۲5۰١١۹‏ 
٭ لات تاس لی شریدسوزش مشموتمی (یادقی کے ساتھ- 
7 انیزاتی جان مد رداور قطرہ قطر: بیشاب شد یدرک ساتھ- 


کہ چھوتے ے زیاد ی۔ 


خاصاثر:۔ 
آلات ناسل *شز یرسو زش * یل جانے سے تھا نے او ربکت 


042 


ہومی چچتحک ڈ اکٹ ریاض مھ ریا 


0٥365| ٥ا٦ سکم‎ 

بب مرج جنصی جلن ‏ ماق پند- 

وپ تخصو قب ۲ر ہے منطہ حصہ مم سںکندعوں کے ورمیان صردی کا 
ا حساساکھاتے سے متالیف مج سکی- 

پزد دی سے بے حیدخنااس گمرئی سے آرامف 


خاصاٹر۔- 
جل ارالسر “رد ی ہے بخار مروروے 


کاربالكایسةٌ ٥ا٥‏ ٥ااہ٥8٢0‏ 
متخاب انتا قکزدری کے ساتھ مسیابی مانتل یاسنری مانتل۔- 
کا یرون سو زشش ان رروٹی ور او رص حفن رطوتیں- 
کہ دمائ یکام سے لقرت 
خاصراٹر:- 

خو نکی خر ابیاں'ز ہریاد۔ السر ادہ پر اتے زئح' ٹراپ 


تو ہی کے ا ثرات۔- 


111 


3 لائن سلیکشن " موی ٹچفک ران عرص | 


کاربوایٹی میلس 


م3۲6٥‎ 8٦٢٥١5 


ےکوابناددد پلائے تو محد ہم شا یی یکا حا ہو۔ 


و 

و سرد یی سے زیادقی اد رگری سے آرام 

انحا ‏ یکنزور یور جلن داراخرارع- 
خاصاٹر:- 


ھس تکنرو رکرتے وانے اخ ارح ۔کتسراو رالسرش- 
و۷۹۹ 68٢٢٢‏ 


کاربوویسج 
ۓ“ دمائی اور سائی ست اس دوا اسب سے بڑانشان سے ا 
جن - میس کے اخراح سے ہ رتمکلیف میں سون ۔کھلی ہواکی بے عد 
ڈزاگلے 
ک‫ تتل نما گی وا اشیاء ے زیادتی- 
خاصاٹر:۔ 
محدہ یت گر جلد اور آلات جتض _ 


44 
ی0 


111 


و ائن‌سلیکشن ہومید ھک ڈاکٹریاغض ج ریاض 
لائن سا تس سے ےتک[ سے 


ط ٦‏ 
کاردس میری انس 
5وں٢٢٠٢ ۲٦۲3۰‏ کیاں٥۲3۲‏ 
ج7 مالیوسی اور روت کی طبیحت خحصوص جک ہے صریضوں ممِں- 
٭ۃ ہرد یکوزیادہحمویںکلرے۔- 
٭ےہ حکمتے زیادقی۔ بھوک می سکی ہے ساج ےم کڑوا- 
خاصاتر:۔ہ 
گ ‏ رکا پڑے جاناٴ“ ہر اور پھ کے زی تج ض کی وست 'خوثی 


وا کے تالنہ- 


کاسٹیکم ا ہں08 
2 بے حدخوف تیمس رھ ہوتے والا ہو۔ خم کے اش ات سے پا رہو- 
٭ ۱ -ستکتھا یک نےے سے تاب کنل جا ےے- 
مم ماد ر روب م وسمم میں بہت کسو سکرے- 
خاصاثر:- 

چھو ں یمتردری سے فا کک - 


45 
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3 لائن سلیکشن_ ہومید ڈیفک ڈاکٹرریانش حر ریاض 
سس سس سس سس تہ تچ تتجبی.س.س سم سجنٹتنزیٹیڈجچژ دس سس سس سش شش شچسوچسے 


کممومیلا" 6۹٥٥٥0‏ 
راغت‌ر رد کے موہ یاقی تکالیف مز ار ی ےآ رام۔- 


و 

مل بیرنے سےکونں۔ 

پ اتی غصہ ورٴ“جڑ ڑا اور ساس عرییشض* چےکو صعصوی وٹ یا 
مارتے بر دورویڑجاے- 

خاصاٹثر:۔- 
یت میں و یی رکھا لی خسرہ ور بچوں میں واعت لے ئن اق 
یں۔ 


چہلیڈیشقم 059۱10801٦‏ 
×× پا سکم نگ بای گرم مصرو بک خواہل- 

٭٭ ہردیےاو رھت ے آیادّی- 

1ٹ دردذالی جانب لین ے ”لیف میں اضافہ ہو- 


خاصاثرا۔- 
گر“ سے مان اور معد ہ کے ع ریش د انی جا کی متالیف - : 
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و لائن سلیکشن ہو ڈیحک ڈاکٹرریائض عرریاش 


آسائ یکوٹاوائی روسا 
ا ۱۲۱۱ جہاںءہ 


مسصسلہ 


ریچ ف یں کے داعت نکش کے زماتے میس یا می س اناج 
سے بای ملیف 0 


دورہ رک میٹ ستاشہ حصہ سے شروع ہ ھکر حی طدکی طرف لع پا 
او ںکی طرفآتے- 

بپ احعصالی مریتض بست‌صاس- 

خاصاٹر:۔- 

تیچ لقو ١ور‏ مرکی کے دو رے خصوصابچوں میں_ 


سائتا 


سطنصستے 


إ 
009 
2 ست بھ وکیاربا رکھائے -کھاتے ے سو ہو- 
پیک اٹاک رین پھر ری ں 3ى زصو ںکرے- 
یر تینلد میں راخت پیتا- ۱ 
خاصاٹی۔ 

وصمت " ذو ر نے *ہقا راو ر یر و پیٹ و روت 
هچک تا ا ریچیییٹیییوئٹیجکتے 
47 " 


7ھ0"4 
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3 لائن‌سلیکشن کعنتشحنلزی ور 


سنکونٹا(چائنا) 


ےہ یح صدی-بیا سخ سکی- 
چم کیمتےةاور 27 محے تیادی- 
ہك بجھوتےے زیاد یگ رحخت دبا ےکی- 


0110 ٦٥ہ2‎ )٣٥٥٥ه(‎ 


ے ا 
خاصاترۃ۔ہ 
کی قون ٴ سرد ی کا بخار “شر ید سردرد ٴ“فظام مجش می 20( 


گی ںکی زیادتی- 


سسٹ سی گسن وا انت 
چ٭ خددد یق تخاد رس زش ہے ساجھہ بے حر سرد یکااصا۔- 
بل اہ زار خمستہر اودا رگاڑے اور زرو- 
سرد ردکوکھاتے سے سو نگگردماٹ ام سے زیادقی- 
خاصراٹر:- 

کحفرٴثی “السراو رقدود- 


شش شس سےسو .ہم ف؛ژزژس . سح 
48 
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و لائنسلیکشن ہوسیہ پیک ڈ اکٹ ریا مھ ریا 


کاکولس ۱۲١٥1٥5‏ کنااب ہ00 


جب نظاد جن مکی خامیاں- 
چک کھاتے ہے خیال اورخوشدو سے بے حرج یى اور تے- 
ےہ حواری ے زبادتی- 
خاصاٹثر:۔- 
لام ہت مکی خر ا بیاں خحصو ]ما ہو ار یکی تے میں - 


0٥6003159 کلےمیٹس‎ 


جہ جلری١‏ اض میں نماتے او ر شس تی یک ری ے زیادتی- 
جک داختکادرومعتف ری اشیایٹنے ےکم ہو- 
بل ابی :لی سے سوزاک جحی رطویت با اڑری رطو ہت کے رب 
جانےے باری ہو- 
ا خاصرائری۔ 
١‏ 
داخت ” جلر او رآلات تا گل۔- 
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3 لائنسلیکشن گکنضھنزیظ رر 
' 


طِ 
کافیا ۴ ۲٢٥‏ وم"+ 
وھ سس 


و ھست حساس یئل -تاتقائل یرواشت‌ورو- ۱ 
و2 ہریز سے ساس خوشمی و“ ذا کقہ اور در دکو ست زیاوہ و 
تفص 
- سردی سے زیادقی چیہ داخت در وک وص ےپائی سے آرام- 
خاصاتر:۔ 
بے خوا ی “در وکاستاحصای- 


کالجیکم ٥٥٥٥ء‏ اہ 
کچ کھاتے ہے خیال اور خوشبو سے موی کا حساس او رکھانا ھتہ رے 
بھی جئی_ 
اخ مسر دی جم بی دونوں سے حساس تک پیاں- 
کک کہ بد سلۓے وا نے ورو- 
جیشک یکس او برددد۔ جھ ڈوں کے درو می تے_۔ 


ك۷ 
ْ 
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0(0 - 


یک ڈ 1رر 7 
وت ں ران ہو ید جٹیجحک ڈاکٹرریاغض مم ریاض 


کالن سونیا ۹3 ٢ااا٥)‏ 


چ‫ سردی سے زیادتی- 

ک کیھی وس کی شض اودربوایری جیا نون- 

1+ ماہوا ری ہے دود ران او تل کے دو ران مکالیقف-_ 
دورانع تس لکی مالیف او رخ تی ہو ر- 


0ا٥‎ ۷5٤٤59 کالوسنتھس‎ ٰ 


ک7 شمرت کے در و درویٹں وبا سے گون “خصوص]یمیٹ وروجو رو پرا 
ہو نے سے ےک مہو جائے_ 

آ٭ بے حدخصادر یڑ چڑایی- 

ک7 


ا 


گی سےآ رام ہو۔ 
خاصائثر۔ 
وی کے ور دا ور چٹ کر ظر ورف 


حصسلےوروورگ-ےی دہ 


5231 
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051 


و گت سد ٹپ ڈگ ریا مور 
02 


کالرفائیلم ۲ناا۷اطامواںدوح 


٭ے لی ٥یف-‏ 

پت ہر ی سے آرام سرد ی ے زیادتی- 

بل جیدائیشن مہو یا ص لک جا با یىی ید کش میس مکل بی لآری 
کو " 

خاصاتر:- 
آلات جال کی تمروری “پر ١‏ تشٛ کاتہ ہونا “جو ڑوں اور پٹوں 
گے اود 


کونیم وو ا اوت 
رض 
پل بس تکٴزدری سردی ے زیادتی- 
1 نگ رج وکروٹ بد لے اور سرہلاتے سے بڑہ جاتیں۔- 
وم خیند کے لآ میں ین رکمرے تو بیع ہآ ہے 
خاصاتثر:۔ 
مد ودک تق 1ہس آ بت فا مع او رکیفسرکی طرف بڑ سے - 
2,9959 3 4999+ 60 >-6باییبپْ۹ب بت 
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ہو می چیک ڈاکٹر ریا تحھ ےج 


تج وں١اج٤٥۲٢٦)‏ 

کروٹیلس ۱ 

ر سی ال جریان خون جم کے رر سے 0 

۴ تصوغ جلری اعروض اور جج ےکی نباری میس جن وورات 
”'کلیف بڑھ جاے۔- 

1 وست بے حدبدبودار۔- 

خاصاٹر:۔ 75 : 
خون میں ز ہرلے ؛ شر وت “ ملک ارڈ کر یا “کالما سے قالنا ادر 
لیے 
ط ط تج ٤‏ 

کروٹن تگۂ ون٤ 0۲٥٦٤٠٥٢‏ 

4 شریر حاجحت“ لہ وست فور ا کل یں“ متقحدد ب رکنرول نکر 
گے۔ 

کوگی چتزکھمانے پنے ے زی دتی- 


خارشش او رکھعانسی باری باری “یس بی سرکو سرانے سر رر کعانی 
اشن گے_ ۱ 


خاص اث 


ا 7 


کر 


معدہ "یٹ “جلر اور سید - 


ضس سے سس سے تر سے 


53 
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کی ٭من سلیحشن سسعضظ:لزر ر1 
٠‏ 
کیوپرممیٹ ٢)0‏ ٦۲ا۲مںم‏ 


چد موا جیض تیج کے ساجھ “سرد ی سے زیادتی- ۱ 
1 تے او روس تکی عاللت میس باج پاوں اند رکی طرف مڑجاتیں_ ۲ 
بل بانٰیینے ےکی ععالی اد رج یمشںش- ۱ 


خاصاٹر:۔ہ 


۲۷۳٥ :ے٤یلگیئاس‎ 


.رہ نظری یا نظرکے ساتے و اور تارے نظ رآنھیں سردردے 
ساتجھ۔ 

جا بست مرد یگکتردری اورخو نک یگی- 

٭٭. ۱-سمتی سرد یمم یکری۔ 

خاصاٹتر:۔ہ 
نظظری خر۱بیاں “سردرداورغم کے اخراتمیں- ۱ 

ے حف تم . ...ےچ 

54 


044 


7ہ ہومید چیحک ڈاکٹرریاع جم ریاض 


25 رئنیس 5]اوا5 
تیض بت ست ولک یکندری می سکعاضی ادرسان سکی جگی_ 
چک خیا لکرس کہاگ رکم تک نول بت ہو جا ےگا_ 
بل -ممقا بییباربارعاصت پر اسٹیٹ ہڑحاہوا- 
خاصاٹثرن۔- 
دل “تجگراد رس ان ست نیش سے ساجے _ 


ڈائ یمسکوریا 01٥6 ۱٥‏ 
جییٹمںئریوورو- ۱ ۱ 

٭ ے جن سے زیادتی 'یچے کی طرف جھلے اد ر لے ے کی ہو 
7 ایم گج شیورد مک کرنے ے بد پے_ 
خاصائرر 

2 سد ےی رائری مم رویدں۔ 


85 
111 


3 لائن‌سلیکشن و سی جح ک اک ررض و 


ط کے 
ڈذروسرا 0۵٤8‏ 
وخ شرییر دورے ما لکعاضی اکا نے ہد تے جچرہ میلاٗ جیا یا سرخ ر 

جا ےآ دتحمی رات کے عو مزیراضاقہ- ۱ 
ک7 کصاصسی “یو لے نے روتے او ریائی نے سے مھ جا ےۓ- 
سے شی او رتتوث-۔- 


خاصاتر:ہ ۱ 
کال یکعاضی چپ دق کے صرییضوں می ںکعاضی اور جج ےکی خر ا ی۔ 
جوڑوں میں کن اور یی بڑیوں می ورو- 


ڈلکامارا ٥٥ات0‏ 


بل پیک جات سے یا محنڑے اور عرطوب ص وحم سے تتایف- 

۰ سر دی نک جاتے کے بعد غزلاوی چقار اور درو جو کت سے 7۸ 
ریں۔ 

سم ۃحمکی تی سے معالیف جب سردم وس مآتے 

خاصاتر۔- 
یں اور خرڑوںن کے ورو+ووزوق رطویات ۴ا خ+اٹا''“] 
ڈقارے 

0 88ییی۹ْْ٘ جو 
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ہو می بٹیحک ڈاکرریائض جح ریاض 


و لائن‌سلیکشن 


پیٹ وریىمیرف 


یویٹگو 


ک7 
21 


7 


21 


۴ص3٠٥٢‎ 1 


انتائی سرد اد رپا م“شدیید سردی ‏ ہے بخارمیں- 

ناقائل برداشت درد“ سراد مر ہڈیوں یٹس درد جیسے سری ہت جار ےگا 
ابڈیاں ٹوٹ جائمیگی- 

پاپ ییذڈے سرد ی اد ردردیڑھ جائیں-_ 


خاصاٹر:۔ ٹڑییوں کے بخارادرد رد شد بید یا - 


یوفریزیا ۲۵5٥۰۱‏ امںع 


ٰ7 عادجخار یا لاد یکیفیت' آجخوں سے جھزالی جلنرار رطویرے کا 
ا راج ججیکہ اک ےسادوانی ےے_ ۱ 

گچَ مامداری بس تکم صرفچت ر رکھن۔ 

ك تھا سرف دن کرت رد نون رے۔ 

خاصاثر۔ ۱ 


سسہم بے ےرے 
57 


111 


آکھوں کی عمایف سے اھ ادا ری مہ کی ؛ صروروہ ور ء 
کھائمی 'ہفاراو رضرن_ " 


0(7 


5 ط 
فیرم ممستٹکت 1 2 1ں 
21 سردی اد رشو رسے جساس- 


21 صرکت کے دوران مھت و سکرے لین چر کے 


۳ سے زرل 
ہہ کھاتے پینے کے سا دی اتے ادررست۔ پیا سب تم 


۲ع 


خاصاترءہ 

جریان خون "یھی خون “سرد درد“ تے آنا یں میں مقمدپ ہرز 
فیرمفاس 5م ۲٥٢٢٢٢‏ 
ج٭ مد یس متکالیف مدحیس لیکن سردردکوگری ے زیادتیق- 


جک سم ےکی خی ینس ساوت یکو ودنا ریا نخون۔- 


٭ تال بند۔سوزشس ۔ے بفارس- 
جم با نا خون “سو زی مقاراور رورومں- 


8 
111 


شن ہو سی" چیک ڈ اکر ریاتض جھ ریاض 
و لائن‌سلیکشن 


[ گنا ٭ 
فلور کای 


7 گر ہی سے ہت صان۔- 
ہی شموامیت ین عم اکندریٴ این خاندان ادر بچوں سے بھی 


رے_ 
بل رات کےا و تقات میس متعالیف بدس جاتیں _ 


ملس کے مرثی 'پڑیوں کے درداو ر گند ر(مت کا پر ڑا) 


جلسیمیم ٦١۲٦ہی‏ 


بےحدخنود لکافلیہ متیندی زیادی۔ 


کا ہیں - 
مفارطٹ سرکرم نیشن بات یاوں عمیڑے_ 
خاصاثرے 


عجخارٴ سردرداور فا یح 


0|9 


111 


3 لائنسلیکشن وی ھک ڈ اراس مر 


گلونائن 


2 


6" 
شر یر درو دصوپ سے ہہست بڑھ جا ثۓے- 
نے ہاو سے ون کت ے اضافہ- 
ج کی ہواییس اٹ ری ایا لگانے سے سو نی- 

خاصاتر۔ 

سن سٹروک ' سردرد “چھر- 

سے 5 ج ط ْ 
گریففائخس 6۲365 
کر محد مکی کی فکھاتے ےکم ہو 


ع۸ 


۷ جلدے تاردا رش رکیمائئر رطویم ےکا خرارع۔ 
. سرد یکو زیادہ مس و سکرے نین سرک بھی ہوا سے خینرک میں 
نع ہ+و۔- 
ٹل “و ست 'معدہ کے السراو ر چلر- 
27 


"060 


و لائن‌سلیکشن *ومیہ پیک ڈکٹرریاض مھ ریادل 


گریشی اولا" دجاہ5 ۲3ہ 


وی زیادتی- 

محدہاوریجیٹ ٹڈ مت ڑ ککا١‏ جہای۔ 

زیادہپای نے سے سینررنگ کے بچھاگ داردست ”کھاتے ے مزیر 
نادیق- 


جج" 


نظام مت مکی خراباں-ے 


گو ۱ ئیکم 8۱8 نہ 
و2 و ڑوں میس سو زش او ردددگر بی اد ر 7کت سے پڑے جات _ 

مبر یکھالی اد رتپ دق کے مریعضوں می بے ح دکردری- 
7 


دیاے زیادتی- 


ج ڑوں جس و رہ لی لے میں جلن دارسوزشی۔ 
3ق * 


061 111 


و 
افاسفتشت 07 


ہیما میلس 5مم ۷٣8‏ ۱ 
چلید سیاحی مات درییدی خو ن کا خر اح حم ےکی بھی عخرحسے۔ 

ہے خٹڑریہواکوزیاد مو ںکرے۔- 

21 سرد روط سکس رتے ےکی دا تح ہو- 


جلند ١ر‏ خوقی رو ایز در ید ا ج یان خو نمی بھی را سے ے۔- 


٦١۱۱٢ ۱‏ 
ہیلیىیبورس ۹٢ہ‏ 
27 دای ددرے میس ایک یازواور ٹا کی خودہخو و کمت- 
بل مم شمادر سرگرم۔ 
ک7 تاس منٹرے یا یکی خواہتلی- 
داقی درم “دورے ‏ باب رک چانا- 7 
مسا جتووسپبس>کساتتس .ےت 
62 
111 ٥ہ‏ 


ہو مہو پیک ڈاکٹردیاصس ج میا 


۳٢٢۹ 


خون ماہوار یک یکشژت اور لیگوریا آلات تال پربوجھ کے احساس 
کے ساتجھ۔ 

ہیں سے متعلق سو نے سے تکلیف بد جاے- 

پیا سک زیادقی۔- سرد یک زیادہ مب و میں کرییےے 

ا خاصاٹرن:۔ 

٘ ہے ع دکنزور ی *شوگر کی خون “الات تتاسل ڑتاجہ - 


7 ۱ سلاحف ااماناد ٦٢٢٣٣۵۹٢٣‏ 


۱ 3 
بل ےّرعصہاورجلریازی۔- 
ک7 دردرے بے عد سای ححنٹرىی ہہواادر دی ے بے عر زیادآی- 
کر ممرئی سے آرام۔ 


خاصائن۔ 
یدکھانی' یپ کی بیاریاں جم کے 
دنن نھم کی حعمہ این مکل کی 


63 


063 


5 ط 0 
ہائیدراسٹشس 59 


٭ے نی تاردار رطویا تکااخرارع- ۱ ٘ 
۲٢‏ 
[١‏ 


...1ڈ 


جلہ محصدہ یس حا ین ادرڈو ہین ےکا سا سکھاتے سے نفریت کے 
چیہ کے زیاد تی * آرا مکرتے او راو ےگی- 


خاصاٹر:ہ 
نی یکنتقصر السراورزعم ٴ یی ما روار ر طویات کے ساتھ۔ 


1۷۹۷٢8۹  سیمئاسومیئاب‎ 


٭ہ تی زخارادرہزیا نم یاگل- ۱ 

سے ہگمواڈیاگ ںکرے- 

1 لت ہو ے پال یکو دی سے خوق> حا ے رف در ٹیڈ 
جات ےکاخوفک۔ 


خاصاترن:۔ہ 
دورے اور ار ض داق ہزاںن- 


04 111 


بت اس مو میس آجائۓ “تما یبیتد- 


2 

7 فرگ اشازدےا “نکالینے ۶ ودورےاوررروے 

کپ برکس عبات مشلسوزش کے درددیائے جاتے ےک ہو گے 
کی سو زشس میں درد کحاتے سح ےکم ہو “جا رکی مسردی میس پیاس ٹن 
حرارت یل با ک تہ و۔- 

خاصاٹثرا:۔ 
کھائی کے دورے ‏ ٹر یا ۂدرو بے ہو ہی 

۳ طِ 7 

ائیودذین (٥0[۳6٥٥)٥٣٦0۳ب٥١٥1‏ 


کہ گر ی سے بست حماس “مرک ےگورں- 
زنر بست بھ وک *کھاتے سے شون “زیادهکھاتے کے پاوجو حم سوکتا 


جاۓ۔ 
21 بے قراری کت رہناچاے- 
خاصائرن۔ 


حدددکی تم اور سوزش ‏ ہانسل؟ گر ؟ تج ی کا بڑھ چجانااور كت 


065 


3 لائئن شے* 
سخ چشت سی ىضظ رر 


اپی کنا گے 
ہیی مریان خون جیز چکدار ر خمی بھی رح ے صا 

ساے ۔ 1 ای 
٭ت ن سمسسل اور مض سج یعلابات- 


و یا کاتہ ہوتا- 


خاصاٹر:- 
حدم “پیٹ اکھا تی “تو صیہ *ہجقار ١و‏ رد سان سکی خر ال یمں۔ 


انی آرسیمتعتخكم 8۰ ا8 
چا نعماتی خصنرے عریتض مگمر ی سے مو سم می ںچھی سرد یکا سال 
جات بخاراند روںی سوز کے ساجھ۔- 
چا خار شکبڑاا تار تے وقت اور رات شستریمیں بڑھ جاے۔ 


خاصاٹرن- 
وونے “خارش ‏ مد 


ىی کے ؛تے یقار اور ا تقائی- زتا۔ 


ہو 


ا ے‌ٌ٭8٭) 

یالی بائسکرام ۱ 
۱ : دی او رم حح مکی زیادکیری سے بی لیف 
٭ سردی سے رط : 

4 رطو بات بی مارداریچنثٹ جات دائی- 

4 مرج ڈوں "یں ددد جک تدیل ازج رزن< 


اغاض‌اثره ۳۴ 
راناماروارززل 'جوڑوں کے ورو ٴڑ یر بااور درو 


کالی برومیٹ +5667 ۲٠‏ 


معروف رہ ہمت محس و سکرے ؛ فرصت میس زیادگی۔ ہاج یا ںیا 


اٹلیو ںکو بے اخ پل تا ایھے 
ٌْ چیہ را تکو خوفزدہ ہدک رہد ئے اور چلا ئے“ تین میں واعت پیا 
ً 
.. - : 
ہے کی ار ای بت بھول چاتے دالاف پان تک رسے بعول 
را ب 
اغاضسن‌اڑوے 


کی چو زیان کا عماین اش مکی 


111 


11 


ہے 


برچیں وه 3 
ا ےنپ کوک ران مر 


ای 


کال ی کارب 


صن 
کل 


صاء زا 
سردی اور مرططوب سوسم سے زیادقی منخنک مو ہی کی ہو۔ 


درداپتی جج تیدری لکرتے رہیں-سو کان جن زانارر- 
بش سالنسی ملیف بیج 2ے سے کہ ریف 
خاصاٹثرن:۔- 

ظا جس “جو ڑوں کے ورو- 


و2 


سے ط۔ے ظے 
کالی ائیوذائید 1٥٥٥٥‏ اجک 
.۰ رات او رآ را مکی حالمت مس زیا تی 'تکمتہمی رے ے کون 
چھڑ عھری سے زیادقی لیکن سرد ردکوگکری سے سون- 
شر جِزجاءر ار اح حا زیادہ۔ 
خاصاٹثر:- ٍ‫ 
سفلس کے می ۔ پڑیوں کے دورد فدہ دگ گا- 


08 


ہومیو پچن چوک ڈا مترد مان لمت ےا 


لام۲ [[ا گا 
کالی مد 
72 بیاں اوردودھ “ان آتے- 
- طط 
سردی اور :دا سے زیاد تیگ رسکی علامات می سر ی سے زیادتی- 
خاص‌اثر:۔ 

قان نک رکا بڑسہ جانا ٠ید‏ سی “شر یور تچخل - 


کالیفاس 005 [[دگا 


7 مت ممردی جس و سکرے ہوا سے یاوتی- 

ثٌُ سمال اد ردماٹ یکھنردری “بت بھول جاتے والا۔ خم کے ان سے ار 
ہے ۱ 

مات شی ںآرام سے زیادتی۔ تکمت بیس رتتے ‏ ےکی- 
خاصرائثر۔ 

کہ دی "فا “کا خیفادیڈ- 


069 7۲ 


111 


پیٹ “جوڑوں کے ورواور 


ا2 وو اگ 
پا ہہ .سس 


وژوںٹل ور و جلہ یل جرح ل ری 
سو 


کے ساجھ بد ھے اور خرو بآ غاب کے ساتھھ سام ھگم 


ہے وروٴ“صراورجوڑ۔" 


70 


"000 


اذا 
ہومید پیک ڈاکٹریائضس مھ دیاش 


۲٢۲٢م‎ ۶۹ 


ا 

۱ او 
۱ کریازز 

ا جرمان خون جو بست د ےتک بن تہ ہو- 
۱ اخررج جیزا ی 'پربوداراو ر جن وار- 


: جع میں نیض سیل کا ساس بڑھ جاۓ- 


خاصاٹر:۔ ۱ 
الس ر “ننس ٴج یان خون اور احتزش پھیٹاپ نگل چانا- 


لیک کیسیم ٥ہ‏ ٥ا‏ 


لیف دانھیں بانھیں محیدیل ہو تی رہیں الیک جانب پچھردو سری پھر 


۸ 
3 


ا خیالا تی زیادٹیٴ مالڑو سی بے حر بھول جااےۓے وا الگ ری _ے 
نیادٹی۔ 
کوک یبھی تلکلیف ہو ۰ہیں بامیں بادی بار یاگھومتی رہے- 


خاصاٹثر:- 
حر ما ٤‏ صرور و گن یاجو ڑوں مض ورواور لٹگڑیکادرد- 


"071 


111 


3 لائن سلیکشن ہو سید پیجحک ڈاکرریاض مم مرا 


کُ( تم معدوش سکنردری کے احساس کے ساتھ حشد ید تیاور تے_ 


9 وم قٹیی تحلیف یاسال سک دقت- خرڑی سج اف 
ک7 مکتاو رحنتدے زیادلی- 


۱٥٢۹ 1 


خاصاٹثرن:۔ہ 
شی ا دم تتتے *عنالی گی داقشت ”تی کے وو رےے 


لیگ ڈذرفل ریشم 
نا] ٥٥۷‏ اا٥‏ 3۱ا 


سردی سے بے حد زیادقی گگ ی اد ہآ راسمکی عاتم ںگی- 
برائی تبھعتسی'دود موافن نآ ے_ 

سرورر “مگ ادرتے “ری ںکی سے ساجے_ 
خاصاٹر۔- 

راو رہ کی چیا ریاں “ تع ؛ وم اد رد لک ت لیف _ 


خر جر 


×7 
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111 


7 ہومیو فک ڈاکٹرریائض مھ دیاش 
03 0 ا اکا 
لکسیس ۱۱ء 


7 ری اورکرم ا شیا ءکھمانے پٹنے سے بے عہ زیادتی- 
ٰ یر کے دو ران اور خیند کے بعد حمام ملیف میں اضافہ- 
ٰ7 ےد حصہوراوربانثی مریتل- 


خاصاثر:۔ 
مل اور دوران ون ران ون ٴ کعاتّی ؟ ومہ اور 7 
الف - 


٦ 


لاروسریسس وں ۵۵۲١١٥١٢٣8‏ 
ک7 انا یکزوری ؛قوت برداشت شت ہوک جاۓ- 
1 تی نکی جھ وک زیا دم یکھانے سے زار گا- 


۸ 


ئا شدمباں 


خاصاٹثر:۔ ۱ 
وم ٭کعاظی؛وردل کے مگا۔ 


زین 


111 


وو فان ہومیہ ٹیک ڈاکٹر ریا مر ریاش 
و لاتسلڑاھ_____۔.۔۔ ھ758 


ط 
۱ مپال ا ٥٤م ۲٥٢‏ 
جک مھری اورسرے زیادگی- 
7 زہ رٹ ےکیڑوں کے نک اور سوکی کی لکانشائک جاتے سے ورم- 
جک خنٹرک او رشحنٹرے پانی می دسعوتے سے ون ہو- 
خاصاتر:۔ 


ز ہرلے پھو ڑے 'خارش ؛ہفاراورجو ڑوں کے پراتےورو- 


2- ٹگ ی وا ہجہنداااننا 


لد رج کے یی ےکم رت کااحساس مو تک زباہی- 
جب ماہوار یکا خون چے بیھرتے سے ک تن“ آرا مکی حالت میں یتر ہو 
جاے۔ 

جا نرک اور تازہ ہو ایی ں پت حسو سکآرے_ 

خاصاٹرن۔ 

آلات تتاسل زناضہ ۔ محدہ“ پی کی خابیاں اد رد لکی ہیں 
ہیں۔ 
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004 


و لائن‌سلیکشن ہو می چیحک ڈاکٹرریاض مم ریاض 


ط 
لائیکوپودڈیم ۸( م٥٢۷١‏ 
َ‫ عنٹری اشیاءکھانے پٹنے سے زیادقی گرم مشروب سے اورگھری 
ےکی سوائۓ راد رجللد بی علامات کے ہ گر بی سے بوجیں_ 
مکالیف دانھیں جاشب یادانمیں سے بامیں طر فآئیں- 
لیے یا آ را مکی عالت میں معالیف بڑھیں۔ ضا شے بر زیادتی بپھ رین 
نے کے بع رہن عو سکرے- 
خاصاثرن:- 

گزز٭میرو؛ ہیف ٭ گج ر گر ےو رڈوژرن گا ورد۔- 


مر 


ج7 


لائی سین‌رہائیڈروفوبینم) م۵0 

پان یکو نے ؛بانی جل کی آوازاور اس کے متحلق سو پنے سے بھی 
تمکلیف بوسے- 

وحوب 'تجکدار اشیا مکی نک یشیش کی چک سے بے حد صاں- 
رر را کا ئےے 

٭٭ لی علااتتبا گل کے کے کاٹ جانے سے ہہوں۔ 


۹ بر بت سے یس تہ 


دم کک تب عڈآ_->”١آتمی۰۰١۔‏ 


111 بن 


3 لائن‌سلیکشن وید ڈیف ک ڈ اک ریا رض 
ص 
میکتیش کارب 
دا٢دہ‏ داد٥ہو۸۸۷۸‏ 


٭ٌَ دود ےکس یبھی صورت موافن تہ آئۓ_ : 
ےچ کھٹی ڈکاریں۔ یع میں جکن۔ دس تبھٹی بیو کے سا ریس اور 


ےزاہیت۔ 
جا مع دی سے عاس مریئل۔ 
خاصائر:۔ 
معد و پیٹ “بچوں میں مقعد ہا ہ رآ نا تل “تل می وا تکاورو- 


میگنيیئی 
ً سم امیؤر ٢١٣٣‏ ۱۸۸9۱58 


ک یف دد روصت لات کی تقلیف کے سا دوہ مواق ےآ ے_ 
مردردکو کم ۴بھی ہوااورشوزسے زیاوڑی_ رگ سان لیف 
میں لی ہوا ےکھی۔ 
جج ماگی مم صکمددش۔ 
خاصراثر:۔ 
رمع ؟ پیٹ ' حرد رو /داخت کے درداور خہیں_ 


جھجچجھ ےم مسج ےسسے || 
سی کٹ __سے سے 006" 


۹ ئن سلیکشن ہومیو ھک ڈاکٹرریاض مج ریاض 
لت ےچ وچ وہ 


ےج 7 ھ 7 
میگٹیشیافاس ٥0م ٥۷۸۷۵۸9٥٥8‏ 
۰ شریدردردادروقذ سے آتے والے درد عموبدامیں جانب- 


چ‫ صردی سے زیادقیگمری سے سون- 
1 وا ےآ رام 7کت ے اضافہ- 


خاصاٹثر۔ 
بچوں میں داعت ٹن کے زمانہ میں اور ج رم کے دردوں ش- 


سے 5 : ۰ 
مینگینم ۱۷۵۲۹۵٥۳۸‏ 


بد آ را سمکی حاللت میس ام ہنی اور سای ملیف مشش ایت 
جا محرے مرطوب مو حم سے نادی۔ 

تشولیقمخوف :وربےچیتی 'چڑجڑے مریں۔- 
خاصاٹر:۔- 


وم زییٹہ جانا کی خون ' پیٹ کاشد بدددد- 


111 ہہ" 


بی ہت ڈکیراض مریم 


کے لع ظز 


یدزژرینم ۸۶۱۲۳ 
:2 2 رگ ے تیاو ق2 من مرطوب مو مم یس مھت حسو سکرے_ 
جے ہے حدبھول جاتے والا۔ ان دگئرے ے توف- لی فکاسوۓے 
سے مرف و جاے- : 
جک رات توب کرات کےبعر زیاولی- 
خاصاتر:۔ 
سائپوسس کے ریئش “ آلات متا ل کی خحرابیوں میں رسول یا 
اتکی سن 
مروکسال ا٥5 ٥۸۵۲۰‏ 
جن م می“ سردیی۰دوتقوں مو سسوں سے کی الف _ 
چ مضپ یقآتا انام متالیف م٢‏ اضافہ رات کے وتتے_ 
جیہ مس تاس “عنرے بل یمک توائ لاوریبیید - 
خاصاٹرہ 


٦۔۴‏ 
شی 


پڑوں اور جوڑوں میں درو “فلس کے ریش جو کی ١‏ مر 


008 11 


111 


و لائن‌سلیکشن ہومیۃ چیک ڈاکٹرریائش حھریاضض 
ےچ وچ عو و عچدث3خ3ا0ا0ا07030ا0000تشز ‏ 5 ککژچئ۲ٛ6ئٰٛش٘۱۰عہچ ے۔ 
ب کآئیذائیيةافلیو 


1۸0۲ 1 ۰- 


سے محرکسا لی فیادی علامات کے ساجھ- 

ک‫ گی اری“ خریرورم تی ریا جوا ایس جانیسے شرو جع ہو- 
ک‫ گرم مشروب ے زیادّی- ھی ہو ای خوابیل- 
خاصاٹر:۔ہ 

ڈُ ھی ا۔ جک کین یں 


مرک آئی و ڈائیڈریو 
۱۳اں٢ ۱٥٥.‏ ۱۸۵۲۳ 


مرکسا لی میادی علادات کا2 
2 گل یبای خریرورم نتحیریا جوپاس جالب سے شروہو- 


تہ مض ےپ اودا بپا یکا خراع۔ 


خاصاتر:۔ ۱ 
تر یا گل کی سوز۔ 
و7 


ان 


و سے 


3 لائن سلیکشن وید مٹیجحک ڈ اکر ریا مںپ 
: روہ 


پرریم ۸۸۵۶۱۲۳ 


۳ ریہ مو ٹ ےکھریڑ یبیپ دار دانے اور خمارش شنیں رات سے 
وقت او رات زیادّی ہو گا ڑج زردیییےپ- 

جے ‏ الیی خازنی ہے ودب جاتے ےنا مکان او رگ ےکی یا زیااں- 

سمردموطوب موک سے اضافہ- 

خاصاٹرن۔ 


جلر 'گازن "نا او رگڑاے 


7ھ 5ں ۸۷۲۶١‏ 


سے حصہ مکار ی اور جلد بازی بے خی کے وو رے_ 
ہے مسردی “شید پیا او رشحھو تک زیادتی- 

کھاۃ بح یاااس کے متحلق سو یف سے مپگی- 
خاصائثر:۔ 


مر یا گی در نے مات نامعن ے 


: 80 
00 7 


۳ ہومیہ پیھک ڈاکٹرریاضس مھ ریاض 


میوریکس ۷۳۰ 


7 رم کے پاہ نے اد راس پر وچ ھک کااصا۔ 
ک‫ زیادہ بح وک او رشحو تک زیادثی- 
ب×ػ نگ وریاادرخونماہدار یکرت کے ساتھ- 


21 
سب 
نانہ عل ہے دو ران عیالیف اور ح٣‏ لگر چاتا- 


میوری باتثکایسةڈ ۱۸۷۳٥٣٢١٢ ٥٥٥‏ 
یو 1 
بے در ی اور صرد یکااصاں۔ 


.۰ پوس گرم پانی سے استعال سے ون و- 
جا مہ می داتےیابجائے۔ 


خاصاثر:- 
ہو! سمش مکی خرایاں 


ہے__ ےکھت سج 1 


111 


5ي مسری۔ 


01 


111 


3 لائن‌سلیکشن ہدید پیک ڈاک ریا رراض 


ناجا 2زولہ 
بت د لی بتادری امیس طرف لیٹندے میف- 
سن سرک ح ہا پاوں محنٹرے اور خی - 
٭- ایس انزویٹیس درد مسومیاں چت کے احساس کے ساجتھ- 
خاصاثر- 

د لکی جار ی اضھاتھا|یں اور ساف سکی گگی دم ش- 
نیشرمآرسینیےک ۵٦۹٠٢٢۷٢٣ 8٣36816"‏ 


٭ صلد ےگ یی اورخوف- 


جھ سے کر“ معدہ ادر جیٹ کے عریت گنیس کے احرارح سے بر 
رو ںآرسژں۔ے 


سسردیی سے بے حعدحساس سوائے درو کے ےکی ہوامیں سکون 


ہو 


2 


خاصاترہ 
بے ع رکرو ری ؛دمہ *ثی لی میکریڑھ جانااد رمحد وک سو زی _ 


0" 


ہومیو فک ڈاکٹرریاض مھ ریاض 
و م کارب زمرا سر ارد 
روڈ سے نظررت۔ اس عم رکم رسے۔ 
راج یکام سے اور دوپے کردرے۔ 
صردر وک وگر بی ادردصوپ سے زیاد گی یجبلہ دنک رح مکو مت ے 
زیاد تی معتترل مو میں نمررے- 
خاصاتر:۔ . : 

وست *صرورد نزلہ اورفظام ہش مک یکمردری۔ 
٥۵۵٤٢۷٢ ٣٥٢‏ 


نیشرممیور 


آ1 ری سے بے حر ضماس سرد ادر شعرے پاٹ ہماتے سے 


گون_ ٰ 
٭٭ھ خکیخوا مب بی مبص و کگ رج 
2 تماتی بین “غص ور “شور سے صا ٹم کےگرے ا ات سے 


کا رہو۔ 


پر ی٤‏ عر١اض‏ ١د‏ ریلڈ بہ ٹر 


03 


111 


_۔[۔-- 


3 لائن سلیکشن موم یچک کےا ری 


نیشرمفاس ۱ 65 ۲۷٢٢۰‏ وم 


تچ دی ے اور ہو اسے زیادقی نٹ ی اشیاء صوافح نہ ہھیں_ 
و تي ل مز اٴرورے اور 7 اشیاءے زیاہتی- 
جہ زان زردادر زردرکک کے ا ترارح ۔بھئی تے- 
خاصاٹثرن۔- 

محرہ چبیٹ ' پیٹ کےکڑرے سے قاع او رور دو ش- 


کا رمسا فک م8۱ص٭ ۷٢٢۷٢‏ 

٣ر‏ چٹ سے رید ارات گی و سے ضرورہ اور دنگ 
حکالیف_ ۔ 

ج یلوب میس (یادقی مسبتیاں صوافح نہ آتيں- 

ک۷ گی سے (یادقی سرد ینگ جاتے سے تمکلیف “حرکت ‏ ےکی- 


خاصاثر- 
جک ؛ یی کی ہچھری * درد “معد وی خرایاں ۲ی یٹ ۶ گر اور 
کت 
1 
84 ۱ 


04 


02 ہومیو چیک ڈاکٹرریانس مھ ریا 
رسس _۔۔۔ ے لھ شعت 
۱ ط : سی 
نائٹ کایسد اع( ا۔ ‏ فترند 
مردی سے صاس میگ نںگرم اشیاءکھاتےرینے سے محلیف- 

پ٭ امفخحراح تھزا یبد یودا رقاب سے ہت تڑیو- 
ماشو حصہ میں کان اک کااصا- 
|| خاصاتر۔ 
ا :. 
فلس کے مرییض “متہ ١ور‏ مج ےکی ینار ی *معدہ “میٹ اور مقعد- 


نکسموسکٹا ٥٠٥٥٢٢٢‏ ×نلا 


مد ہد ی سے اس مریتل۔ 
پ مع اور ز با نکی ہے حر تک یمباس تہ ہد- 
پک جسماتیاوردمائ یکتروری ینہ یادنہ رے- 


05 


111 


0 . 
تنسلتت گا ٹپ کنا ورس 


نکسوامیکا 


سیت جج 


بد ہرز سے انحاقی ساس سوا گی ہے مردی سے ہے یر 

تادقن۔ ۱ 
27 ےم رقصہوراوریڑچڑ| جللد شش م آجاےاکیاارہناماے_ 
جا پ رن نیقی سکھاتے کےبعر زیادتی- 


محدہ پیٹ بے خوا لی 'شرت کے دردادر رد ی کے خار- 


1 


06ا٦‎ 

جز تحنودگی او رتین زی ے نشہ میں ہو_ 

بل علامات بقی درد کے بران یتیل *عاجت بی ہو- 

جل خوفزدہ ہو جاتے کے اشر ات دا غعکوگینس جڑسھ جانے سے یا یقاب 
رگ جاتے سےیچارہو- 

خاصاٹرا:۔ 


تو وگی کے بخار ؛ پیٹ ' سرد رداور تخل _ 


ووچچچ چچ چرچ جج ہچ شستاچہ ہس ہے _۔۔ سے 


06 


کے ہویہ پیک ڈاکریاض ریا 
ٹ ے __۔ں یےچیشعؤ_ںےچ رش ۔-78٢2-7‏ 


پ پیٹرولیم ١۱٢٢۵۲‏ 
× دست وع کے وفت زیادگی۔ شی تے گاڑی میس سفرکے ووران 
حالیفشں اضافقہ- 


ےہ بت بھ و کفکھاتے سے سگون- 
بل خاش سردی کے موم میس بڑد جاے- 
خاصاتر:- 
صرورر “مجر ہ پیٹ اور جلا- 
۱ ظ 
فاسفورکایسد 
۲[٠١ 30‏ م١۲۱۲‏ 
2 ورای اور جسانی بے حسی'اضتائی دائ یکزدری- 
کً خم کے (ن رت سے پا رای رطورات کے ضا و جافنے سے چا 
ہو 
2 عمری سے دباڑے او ر کت ےگا×- 
خاصاثر:۔ 
کاکیقائیڈ جیڈ 'دائادہ 


چکھھت _ہہے۔- کلت 


جما یزور “مردا ہکھزوری- 


111 


3 لائن سلیکشن 


فاسفورس 


۸ 


اوئیہ ڈیجح ک ڈاکٹریاض عراش 

5ا۲ هام5 ۱| 
رم اشیا ءکھانے پٹ ہے سی بعد زیادگی' ھنری اشیاء موافق 
ریں۔- 


سردی سے بست حساس لان“ سر آگگموں اور پاوں کے لئے 
ھعنٹر یکعہی ہو اکی خوابل- 
۳ شد بی پساس بست شمحنڑے پا کی خوائشی- 


جران خون“ سوزشی؟ئی لی' الس ر خر رود اور جلد گی 
یاروں ں۔ 


۶۲0۱۷۱۱٢٢٢٠٢ فائیٹولاکا‎ 


2 شنشرے مرعطوب مم وم سے مکالیف نین بستزک یمر ی سے زیادتی- 
)ا مدود کے امروضض خصوص] جچھاتوں میں حخ تگلڑیاں یا گے کے رود 


میں۔وزشگل۔ 
۰ داضت ںک و آ یں میں دیان کی ز بردوست خوائئل_ 
خاصائثر:۔ 


گے ند ددادرجھ ڑوں کے اعراشض- 


ک-ّّ٘<6 ‪ ج شڈ ّ٘ “شس ست سشسجسچ سے شس ةے6ے5كوےسےےے‪خےے ے ےے ے۔ِ 


انت 


08 


و پئن‌سلیکشن ہو میہ چیک ڈ اکر ریا جھ ریاض 
5ے ۔کِ--.. 7ے" >٠‏ کہ 5ک ہج 


ط 
بک کایسەهد 80 ۲۸٣٢٠٢‏ 


مر ی سے بست صا س می ہہ واکی خواہنل- 

٦‏ آرا مکھرن ےکی حالت میں بت محسو سکرے ری ھی بی شش 
مس تگزوری- : 

حمو تک زیاد یگ رعھلامردانہکزوری- 
وما شی تا مکرتے والوں کے سردروٴنامردی ' مج اخضاء کافاع- 


بلاڈ سا ۱٢۹‏ 


٭٭٭ ری سے با تیشم “خصہ اورخوف کےا ےکاریاں۔ 
کر اث وحصوں میں ور و کے ساتھ سن ہو جاٹ کاا ضا ۔ 
کھلی ہو میں اور کت سے سون۔ شمو تک نیادگًا- 


ج2 


خاصراثر:۔ 
شر یر تض؛ آلات چاسل زان 
ماہوار یک یثرزت۔ 


* مارشی ' بانجھ ین ادر تون 


111 


و09 


3 لائنسلیکشن ہدید ڈیف کڈ رریاض مر ریاض 


م۱۷يصصامان٣ہہ‎ 11٤ یلمبممیٹ‎ 

٦‏ جسمالی اورواٹی ہے سی جس مورح ہہ وگیاہو- 

جک لے سے اوردباے سے کون “کت ے زیاوتّی- 

پت مسوڑوں کےکمتااروں پر لے رت کک یککیرین جاۓے- 
تس اعضاء کاسن ہو جانا“ آلات تاس لکی سکھڑزن “کرو ری ' پیٹ 
میں شدیردرواورفاي- 

وشقائ [۶و۱۴/ ڈوزہ(: :رز سس 

3 بڑے بڑڈے یدرلووار وت وست آآتے کے بعد بے ح رکھزوری 
خحصوصآبوں:میں داعت لیے کے زمامیں- 

چِ پیاس زیادہ۔ یٹم لگی٘-تےاوروست- 

ث 


ای 
خاصاٹثرن:۔ہ 


معد ہ پیٹ مجر “سے ان “عھو مآ داکیں جاب حا ڑہو_ 


90 
111 


جچوں میں مقع دکا با رللناٴ یلد جس دات پٹہنا "ھی وست “ھی 


نت 


و لائن سلیکشن ہومیو چتحک ڈاکٹرریائضس مھ ریاض 


سورائنیم یں 
بنا خارن کو مستریس زیادقی ہو۔ پاوں میس جلن اٴمیں بشسترے اہر 
رھت 
سردی سے ساس سر کو گر ی کے موحم میں بھی ڈحان پبر 
از : 
ان / بھھ و ککاہے حد ا تسا سکھانے سے سو ہو_ 
خاصاتر:۔- 
ارشش “محد ہ پیٹ درد وکھاتے ےکم ہو فزلہ زکام)۔ 
پلباٹیلا ۴۱۹۵113 
ات ری سے بے رحاس ممنہ -ک گیا کالہ ہونیاعس تک ہو 
ختتیں :ا مراقنآے- 
2 تام مخکالیف اورور وآ رای عالت ٛی شف - 


کے شر ع میس رارق میعن پرنے سے متس 
7 9.9 تم ساسس 


جیاے یر کت 
ریےے 
حرخوال۔ 


خاصاثر۔ ج ۔ اھ 
ضس ہیں میں ضرہ کرک خاع ما آلات تا گل زتاتہ “ 
بد ؟ٗ کوں ڈ 
لے و سسست 
95 


111 
091 


111 


3 لائن سلیکشن 
پائروجن 
-_ممحم میس یھو ڑے جیا 


کو شیک زار ام 


7۲ 0 
ادررو میسن بھی جخخت محسوس ہو 
ج‫ سےاودد سان خراج سے مردار تی پرو_ 


9 زبان ‌صاف اور صرغ- 


خاصاٹرن:- 
ف پہرسلے مفار “شا شیفاشیڈ 'ڑ لححیر یا_ لیںا_ 


ریٹ ن کول س‌بلب 


طاناط ١‏ نانںہہ۹6۷ 
طوفانی موب م وحم ٹس ہوتےوالی مکالیف۔ سردبی ے زیارتی- 
گنراد ایوس سیف “سو تک خوائ لکرے_ 


صویاں تچ هکاشدییدرا اس جم ک ےکی حصہ میں خصو 4م موں 
اورجیےیں- 


و 
ج 
ج7 


خاصاثن:ہ 


شراب نے والوں کیکھاتی اور صردرو* صردی سے عموعے ؟ 
پاورلڑی۔- 


"2 


ثِْ 


رہیوم اانۃہ 
ک کھٹ بووانے دست او رم س کٹ ی ریو 

٭٭ بچوں یس داضت لیکن کے زمانہ پیٹ ور 

سر یممحضی زادتی- 

خاصاثرن:- 


7 
وسصسصت پیٹ کے ورواور روروے 


ط طط ط 
رودودندران [وڑ ٥۰۱۶۱۶۰19۶9وھ‏ 


جک تام ملیف خراب طوفانی موحم سے پل اور اس دوران بڑھ 
جائیں۔ ۱ 

٭ جوڑوں کے مک ی٣‏ یکر تے وا نے دردج آدا مکی عالت نل بڑھ 
عائیوں ۱ 

7٦‏ گمری سے آ رام “سرد مرطوب مو مم یش زیادل- 


۱ خاصاتثرن:ہ وت نے 
۱ سی سے رو تی دات 
۱ ورو۔-۔ 

93 


03 111 


111 


چسستے۔__ 


3 لائن‌سلیکشن وید یتح فک ڈاکٹریاضس حراش 
تمچچچچخچ چک سےػےسے_ےپس سے چچھ شال 


رسٹاکس ٤×‏ ں55 

21 انتتالی بے یی اوردردجھ حلکت میس رنے ےکم ہو ں “آرا مکی 
عالت میں ہے جائیں- 

ہہ یت سریدی محسوسئکرے۔ عطوب مو حم سے اور خرماتے سے 
تم کایف۔ 

ہد برعکت کے خشرو میس زیاد گی “سج جاگے یر بستورد- 

خاصائٹر:۔ 
پھوں‌اورجو ڑوں کے شر یزرد 'فایغاوروستتہ- 


ری ومي لک ۲٢۷٢٢×‏ 
جد سحھازضی جو ہوتے بای جانب لین سے اور ہوامیس آتے سے بٹھ ‏ 
جااۓ۔ 
بل مکكکھان یآتے سے شاب نگل جاے- 
٭٭ہ مد یس زیا دق بن دکرے می ممڑرے- 
خاصرائر۔- 
حم بیرکھا لی 'دست خاش اد رپ دق یکھالی یں- 


94 
"04 


يے۔ 
ہو می ڈاکردیاض مھ ریاضدل 
٢٢ن‏ 
نظ رکاکا مکرنے ے زیادتی- 


7 سرد م رلوب موم سے ملیف 32 
آ و لے پیرنےےکون۔ 


و 
۱ خاصاثرن:۔ 
۱ موچ آنا۔ آ گھو ںکی عیالیف ' لگڑی کاد رد “بچوں ہش مقعد کیا ہر 


تک 


۱ 

22 چیک یں منزلہ اورعاوبخار- 
إ ہے یٹڑے مشروب سے زیادقی یا تہ ×- 
٦ ۱‏ ہردیےاضاذہ- 


۱ خاصراٹن:۔ 
پییٹں کےکیڑے ' مع دکی ار شی نز لادی خار 'مردرد- 


۶۰ء۰ 


111 


3 لائن سلیکشن 
862 
بل آ لات تاس کک خھامیاں “ون 
سپ گی اد ر7 کت ے زیاہآی_ 
" رم کے یج ےکی طرفگر نےکااضا۔- 
خاصاثر- 


آلات مال ز ناحہ “سو زش اور جر یا خوحی- 


: سیمی وکس ٹائیگر 


ج وہ ٭ںء ط8 


ما ہوا ری مستجل رت زیاو,_ 


پا یوں میں تید کے دوران ناک میں خضتگی اور سال سکی رکاوٹ- 
ساس پاہ رکالتازیاہ مش٥‏ ل ہو- 

جم سردی او رشمٹری اشیاءے زیادقیق- 

چا ہار نین میں بح جائے۔ اق اس کے۔- 


1 


خاصاتر:- ۱ : 
حر کی ضی ؛سانس بد ہو نا- سان سک دقت- 


پ اق بہو مو ڈاکٹرریاض حریاض 


۱ سجےپچےچچج روڈ چچچہچہ_۔ 


111 


۱ پسنگونی یا 131اںوہ8؟ 


7 سردردجو دای ں آکے بر رجات “عمو ]ٹی کے سا - 

پ١‏ خدیدکھای جو رات کے وقت بویع جا ناک “گے اورسیہ میں 
ان ےہاج۔- ۱ 

٭٭ پان یاتقں اش مان پاوں مسر ے پاہررے_ 

01 سرور وُکھا تی اور تقار- 


5 کولا 3اں 881 

ب٭٭ اھ بھ وکا جچھاکھاتے کے پاوجو دکتروری- 

. ین کے دو ران سس راد رگد پر مین کی زیادقی اوریاوں مض جن“ 
مسترسے باہرر تھے سراورپاؤ ںکاییی- 

٭٭ بدرمزاع دی پچ اسے ل ےک جیےہ ببھرنے سے سون ہو۔ یج 
رت ےکاتوف ١‏ 

خخاصصس اشر:۔ درادویا تکی لی لی رم الامات خت قش اور 

پا ایدید داد بپیبعہ سلیشاکی طرحبگمر تے کاخوف پو رک کی طرح۔_ عر 


کا بیع مگ یا کا ر ب کی طرح۔ بھوک او رکرو ری آ تو ین کی ماند- 


او کی ان ؛سلفری طرح_ ٠‏ 
یفیہبیٹوٹنلھ شیشٹھھوڑٹ 


ہت ڈ اکر ریا حراش 
0س0 س0090 
س 


2 وہ8 
بل پھحپعٹوں سے جمیان خون اور سان سکیحگی لیس دارم 
بل خدیدضضتگیا ناف یکعانی مسنڑی ہو اے بوےہاے- 
هك سال یآتے سے یجاب لکل جاے_ 
کھا تی ؛ومہ اور سی کی ملک 
سارسپریلا 88۲۹۸۴3۲۹ 
جل ‏ چتتاب کے خاتصس ب تقا بک نال م ںخریرورد- 
پت صردی اور صرطوب عو حم سے حساس ‏ رات کے وقت ملیف میں 
تاولق۔- و ۱ 
سا یٹ ھکر شا بکرتے میں دقت ”کھڑے ہونے پ آسال ے غخارح 
ہو 
خا کے 
سی ا ہے شا رت 
گ٦ر‏ دے اور مشثاتہ کے عرلیشوں میں درد پچھری ‏ اب شش 


آنا۔- 


98 


08 11 


ہو مید ڈاکٹرریاض مر ریاض 


75 سیب میس سوتیاں چچچت کے احساس کے ساتھ دی رکھالی- 
بب کعانی کے ساتھ بیجتاب خارح ہوجاۓ- 
٭ موی زی بین ے نزیادیق- 


خاصاٹر:- 
دنہ “لات عقس او رثات - 


کی ۱ "کاز ۲٭ہ٭ 8۱8 


مان خون با ٴسیابی مانل ‏ سو می زخھوں سے بھی و کک تا 
رے۔ 
3 مگمری اد رشسترداشت‌ ہو مم مھعنٹر امک رکھلی ہوامیں سکون_ 
ٹاگوں یں درد پاؤں حنڑے انی یس رکتے ے سکون ہو 
خاص‌اثر- ۱ 
ٹا نھ پھت مل گر نا جریان خون_ 


11 و0 


3 لائن سلیکشن 


ا86۱۱ 
2 شموائی خیالا تک زیار لگ رنامری_ 
و می سے (یادقی“دصوپ ے سرورو- 
جا مہم تجل رگ کجاے- 
مھ یل تب “ آلات تتاسل مرداعہ “جن ی ہزور ی_ 


یچےِ عام* 

چہرہ دی سے ہے حد ناس مہات سے خوف اور مات سے مت کلیف 
مں‌اضاقہ- 

سے مض کےیاوجودھوکی زیادّیق- 

ہق پیا سکم “ساس خصہو رکم ذ مین ''اپینے بچوں او رائل خاند ےب 
ایواہ- 

غاض‌اثر- یٹ “فا 
آ ات جاسل زجانہ “لیکو ریا ٤ع‏ لکی خرابیاں “معدہ "یٹ نار 


اور ۳ے ۸درر- 


0 -0--01-0 1 .9ك-_ے .2 


21300 


100 7 


111 


57 ہومیہ ڈاکر ریا حراش 


811٥ سلیشیا‎ 


سرد سے بے حد ساس مو ا اتچھو ژکگچھی برواشت ے ہو 
چ7 بے ع دکنرددری اود قوت ادادی مم ںکی_ تادر پاؤں بت 


مر 
ریمض کی (یادقی بر اد رطرارت ے مکون_ 
خاصاثر:- 


پڈیاںعلدمخددد “جم ک ےکی حص می یپ پ جانا سرت قبض _ 


: اەوام 
٭9۷-سمدددیائی ںآگر ھرائےسردی سے صایں۔ 
21 لکمدد رضیرطزگ یو لوا دب ے بے پا ں_ 


کٰ دم سور کیادھوپ کے سال آئے ادرشام روب یر 
مو جائۓے- < 


خاقس او ۔ 
اتارک 'سردرو “بی یڑ 


زےاوروروے 


130 


101 


3 لائن سلیکشن 
سلیکشن ہومیہ ڈاکرریاش مر روش 


۱ ط 
سپانجیا توسغا و٤٥٥‏ داوہەم8 
وخ می ے زیاد گی تشوٹیش اوردھ ڑگں- 
مر میں ملیف کے ساجھ سانس میں خحرالی دم کی تکلیف میں 
آ کے خی ں۷ رین سے بہت رہے۔ 
یی ضیی کعاضی ج بج کھانے بینے س ےمم ہو جائے ۔ مھ رمشرے پالی 
سے زیا تی اورکرم مشریب ےکی- 
خاصاٹثنہ 
یک ںکمانی ٥وہ‏ 'گلہزاورو لک ''ەیف۔ 
سغانم 98۲36100٦‏ 
پپ رتا یگردری۔ موی حکت ےکچ ید بالگ 
و رجہ سے حرج سے ھن سو سکرے۔ 


لے ‫۱ بش یرورض وا لی ٹ جانے ےگا“ 


111 


خاصائن۔ ۱ کے 
ریو کی ہم 


102 


102 


و لائن سلیکشن وی ڈاکھٹرریاض مجر ریاض 


ط افی سیگریا 893 ہز1ام8۲36 


۸ 


“َ 


2 


7+ 


شدید غغصہ کے بعد غحصہ دب جاتے سے مقالیف* تسم کاکائیتا اور 
دررّں۔ 

جنسی زیادتوں کے اخرات سے موا ہگھزوری- 

داحتکادرد ادا ری کے رورا- 


خاصاثر:۔ 


و بررۓے زم معدہ و یٹ کے ریو وروٴ سرورو “نی 


کنردری۔ 


8۲۲1110010٦ ۱ سٹرامونیم‎ 


سے 


كٛ 


کپ 


پائی سے خوف' اندمیر۔. سے خوف-۔ جز روش ہچگرار اشیاء 
دی ے زیاتیق- 

جخار کے مریعضوں میس دو ران ہار پا پااں محنرے یکن سراور 
جیدگرم_ 


لٹ لگی۔ءمتخصیپاگل ہن- 


کائیفائیڈخار- ورراوروورے۔- 


کفقطىطٔطوکًکكٛکَسيسے.۔-ے مس کگيسِيىے ‏ سے 


103 
103 


73 - وی ڈاکریاض مرروض 


جھچجججےچچچجوجوک ےھ 
سلفر ''الاااماں 


ہہ گری اور دی دوتوں ے زیادّی- مماتے سے اور بستڑیں 


منتکالیف بڑجیں- 


پل پائوں یس یلان ملسترے باہررتھے۔ تس میں جن 
4و2 پیاس زیادہ “تما ت کی خوا یی تہ ہو صفائی ین درے- 


خمارش اور جلد سے متعلقہ خمام علامات *فظام ہعضعم و رکسی حص کی 
ار روثیسوزشل-وردادور بزیان نی- 


7 
5ںاما۲٥‎ ٥018 سلفیورکایسدے‎ 


21 بے ح درکنردری “سردی سے (یادقی او رم سےکھٹیہو- 
چپ جەن:و رکھٹی ڈکاریں حشرا بکی خواہل کے ساتجھ۔- 
چا خسٹٹماپائی یٹ سے سرد یکاا اس بڑھ جاے- 


بے حد رو مر ی “نہ کے )حر واتے یا چھانے “پش مکی خ راب اور 
جلد کے زئم۔ 


کھتنتنتتتٹتٹ رز ۔۔ 


111 


3.04 


14 


111 


و لائن سلیکشن ہومیو ڈاکٹرریاض مج ریاض 


مسفلیيیىیم ٥6٥اا5ام‏ 8۷ 
خہۃ را تک ملیف 'خرو بآفیاب سے طو ح آغاب کک- 
۰ درویتر رج آہست آہس آمیں او رآہست آہست تشخ ہوں- 
ہہ خدید صردی اد رحد یدگری ککھاتے سے نقرت پیا زیادہ- 
خاصاٹثر:۔ 

تام تکالیف سرد ردپڑیوں کے ورو “لیو ریا 'السراو رگة نے 


٦8637 ٹوبیکم‎ 


21 کھی ہوا سے سون_ 
7٦‏ شی ری اور تے ‏ ا نجائی جن او رح ڑایبیع- 
ى محد ہک ا نما قمکھنردری اور تے جو تکس کرت سے بڑھ جائۓے- 
خاص‌اثر:۔ 
1,پ کرد رواو رو لک الیگف۔- 


205 
105 


ٌ لائن سلیکشن 
007 


اط وا 
ٹیرنٹولاہسپانےکی 
230162م1۹6 ائ ود۰ 
و رخ بترادرسیاہ 2 جگوں ے نترے_ 
کچ انان بے تی اورورو “لے ے سمونں_ 
و جج ایال ین “بے قراری سے ناپ ےکوورے_ 


خاصاٹر:- 
ز ہرٹےے بجچھانے “ملک جار تحھیر یا سے عرلتض - 


۲8٦٥0018 جابہ‎ 815 


کل ڈحیریااو رکادیقادیڈس انال جأن‌ادہبرودادا تلع 
پت زہرلے پچھو ڑے ‏ زماو رآ نے ہے ید جن کے ساتھ۔ 


و چوتے اور حرکت سے زیادقی۔ نل ے سےکی۔- 


خاصاٹر:۔ . 
و خر ا کانیقائیڈ۔ جلدی آىے4- 


111 


106 


ہو میوڈاکٹریاضس مھ ریاٹش 
5802891811819 


ستبد بودار خون آمیبزاور جلن دارٹاب- 
بل زیانصاف “سر ادرچگدار- 
سرد سے اور یھوئے جات ے زیادتی- 


خاصاثن۔ 
ٹایطا یڑ مفار اور ردانہ لات تال _ 


ط 
تھریڈدین۔. ۲60 


7 مکا نز ریا ان ی آوا زانجھائی برکی سو ہو 
2 اد پیل اد پھوک۔ شورسے بت اسں_ 
خاضوا رر 

پلک کاری اور رق_ 


2307 


111 
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3 لائن سلیکشن 
پوس ڈ دیاش عراش 


تھوجا 
3زط٣‏ 


جیب د خیب اساسات شس چدیٹ می ںکوی جاندر موجود ہے یا 
ٹا یں یش ےکی تی ہیں- ۲ 
چھ تین کے آغازی بیع اورپنے سے حم دج ھی و- 
1 سرد صرطوب م وحم سے زیادقی اد رش ستزک یمر سے زیادتی- 
خاصاٹثرنہ 
سے آ لات متاسل زعانہ و مردا نہ مخت تل یادصت- 


٣0۷٥۵۲ ٣باا07([ ٹیوبرکولنیم‎ 


کر حب د کی علامات' ہ رت سرد یک جاتے ‏ ےکھالی'ہفارادد 


تلزیرق۔- 
تھی ہو می لے بھرنے سے کوت۔ 
ج7 اکا ے کے پاوجو کور ہ اجاۓے۔ 


خاصاٹثر۔ : 
کا تی ۔ بر اتے تقاد۔ مروروگزوریاد رپ فا“ 


08 111 


18 


ہومیوڈاکٹرریاض مھ ریاض 


۷۱٥٢۲٢۹ :‏ 
یلیریانه 
اگ 7 


1 شریوبجھوک می ےس دکردری اور * مسڑرا۔- 
7 لن بچرتے س ےکی ”کڑاہوتے سے زیادی- 


ےج ےد حماس او رخقصہدر “وروے ےہول ہوجاے۔ 
خاصاثر:۔ 
ننگڑی کاورو ٴا یڑ یوں یں درو“ صروروے 


وریشرمالبم ص‌طاح ۷۵۲۹۲٢۲۷۲۰‏ 


کُ بڑیمترا رمیں وست اور مے۔- 
ےص مہ اورہے صدکھروری- 
2 افحاتی اس محنٹڑے پاتی کے س٤-‏ 


خاصاثر:- 
مضہ می علا مات - 


109 111 


3 لائن سلیکشن سر0 
7 آے 
ژرشرمورائیمد 


ا۰د ۷/۶۲۴ 


چ سے 0لا 
س0 


ستھزتخارمچرے پر سرتی سے۔ر بجر 
بلاط ریت “سروک لہج 
خاصائثر- 

شر یر تردرد۔ ھ ڑوں اور پٹوں ٹس شمرت کا درو ائی بلڑ 

پر ۱ 
زنکممیمٹ 271660٣٦ ٦٣‏ 
ىاھ مہاذررگلی کی سے خسرد“خولماہوارییایٹا کا خرارحتہ 
ہاو ےکا نی میں ٢ے‏ تحرا جک طاتحتے ہو 
پاقںئیس سلسل بے جڑتی ا نہیں کت دیارہے- 
سردی سے زیادگی۔ جسمائی اخراح مشلا ٹم یقابٴ پییعہ آنے 
سے ےکی ہو۔ 

بچوں میں تھا یٹس “دمائی دورے۔ بے ہو شی او رعقار- 


اون : 


21 
21 


ہے کے 10 
111 


۰ انی د یڑل :اصحت ہومی ینک میڑ یگ ل کاخ .ضیح لآیاد 

یک ڈائ یکر ؛ااصحت اسلاکک شن(رجڑڈ) فص لآیاد 

“ سااق میڈ میگ لآ فوسریفری ڈ کی ہفیضان سس اک 

“ پی۔اے(مگورمت-کاغ نم لآیار) (1965) 

" ڈی۔ائیے۔ائم۔امں (1976) 
تضایف 


٭ ہنارو ںکاعلابحً (1985) 

** فی ٹ چان ہومید یشک مر یامیڈواء1 تر (1987) 

٭ فیسٹ نتر دن ہومیہ یچک فاسخیء (ققوں 

* مرک زی علامات۔مٹیر یامیڈیکاادرسورانشٹٹس:س ملس 

39 ری یلکشن ( سان مر یامیڑوا) (2001) 
زہل: 


* متا ےس دواکا ا تاب 


١‏ نخاماں5 
111 111 


